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1. CARACTERÍSTICAS GENERALES DEL CURSO
1.1TITULO: Curso de Posgrado en Alta Especialidad en Ecocardiografía
1.2 INSTITUCION DE SALUD QUE LO PROPONE:   Particular
1.3 SEDE:   Fundación Clínica Médica Sur
1.4 FECHA: Marzo 2020 a febrero 2021                
1.5 NUMERO DE CREDITOS: 180.
2 horas/día de teoría = 10 horas semana = 480 horas al año=60 créditos en un año (8 hrs diarias de teoría = 1 Crédito).
9 horas/día práctica = 45 horas semana = 1.5 créditos = 1920 horas al año = 120 créditos al año (16 hrs de práctica = 1 Crédito).
Total, de créditos por teoría = 1.25 por semana por 48 semanas = 60 créditos.

Total, de créditos por práctica = 2.5 por semana por 48 semanas = 120 créditos.
Total, de créditos = 180 créditos.

2. ANTECEDENTES Y FUNDAMENTACION
El ecocardiograma es en la actualidad la exploración complementaria de elección para el estudio de la anatomía y la función cardiaca.   Desde su introducción en la práctica clínica hospitalaria hace más de dos décadas, la difusión de esta técnica y su consolidación ha sido tal, que hoy día se considera impensable una cardiología asistencial sin ecocardiografía.   Esta tecnología basada en el ultrasonido ha crecido aceleradamente en los últimos 40 años. 
Actualmente, la mejoría en las técnicas de computación ha permitido la reconstrucción tridimensional del corazón (ecocardiografía tridimensional) tanto por vía transtorácica como transesofágica. 
Con semejante versatilidad, no es sorprendente que la cantidad de información clínica aportada por la ecocardiografía haya crecido vertiginosamente en los últimos años. Sus variadas modalidades de examen proveen una imagen en tiempo real y muy confiable de la anatomía y función cardíacas. Las técnicas de registro Doppler aportan evaluación hemodinámica precisa, totalmente comparable a la obtenida por métodos invasivos.
No obstante, su principal limitación, es que los resultados dependen del operador, por lo que es fundamental exigir una correcta formación del ecocardiografista.   Por tal motivo el curso de Alta Especialidad en Ecocardiografía de Adultos de la Fundación Clínica Médica Sur se diseñó con la finalidad de brindar al estudiante la mejor preparación posible para poder realizar una evaluación ecocardiográfica completa y sistemática, utilizando todos los recursos de la ecocardiografía contemporánea, así como las técnicas especiales para poder emitir conclusiones certeras que puedan ayudar en la toma de decisiones y el tratamiento del paciente con cardiopatía.    Además, se fomentará el hábito de investigación para generar protocolos clínicos y contribuir al fortalecimiento y desarrollo de nuevos conocimientos en ecocardiografía en México.    

En México, la especialidad en ecocardiografía no contaba con un marco regulador hasta 2009.  Antes de ese año, el conocer la competencia de un cardiólogo para realizar estudios de ecocardiografía era responsabilidad exclusiva del mismo profesional que ofrecía el servicio.  Al tratarse de un estudio no invasivo y con equipamiento relativamente sencillo y asequible, el ecocardiograma se convirtió con rapidez en un estudio común en consultorios y gabinetes que carecía de personal debidamente capacitado. Hasta el 2012 solo contamos con 108 ecocardiografistas de adultos certificados por el Consejo Mexicano de Cardiología.   

Por lo tanto, será prioritario para la Fundación Clínica Médica Sur formar ecocardiografistas certificados que puedan ejercer con profesionalismo la práctica de esta disciplina.   El área de ecocardiografía de la Fundación Clínica Médica Sur cuenta con 15 años de experiencia en la atención médica con personal técnico y médico altamente capacitado.   Se cuenta con la última tecnología para realizar estudios de alta calidad.   Anualmente se realizan en promedio 3456 ecocardiogramas en todas sus modalidades con lo cual podemos garantizar una sólida formación del médico en entrenamiento.  
3. CARACTERISTICAS ACADEMICAS DEL CURSO
3.1 OBJETIVOS GENERALES (incluidos también en el anexo 1)
COGNOSCITIVO: El residente podrá diagnosticar diferentes patologías, utilizando el ecocardiograma en sus distintas modalidades como son:  ecocardiograma transtorácico, transesofágico y de estrés.   Conocerá principios físicos del sonido y comprenderá el funcionamiento básico de cualquier equipo de ultrasonografía con aplicación cardiaca.   

PSICOMOTOR: El residente será capaz de manipular el transductor de ultrasonido y las diferentes funciones de la máquina para adquirir imágenes claras y a partir de estas poder realizar una interpretación adecuada y precisa.  

AFECTIVO: El residente tratará siempre al paciente con mucho respeto, será amable, abierto y receptivo ante sus preguntas y preocupaciones, así como consciente de las necesidades individuales para proponer las modificaciones pertinentes durante la realización del estudio de las que más se beneficie el paciente en cuestión.   Mantendrá una actitud abierta y cordial con el equipo de trabajo médico, técnico, de enfermería y administrativo del servicio para el mejor aprovechamiento de su enseñanza.   Proporcionará ayuda y apoyo en el diagnóstico al personal médico de los distintos niveles y compartirá sus conocimientos con los residentes de otras especialidades y médicos interconsultantes sin importar su rango.   

3.2 CARTA DESCRITIVA POR MODULO (incluidos también en el anexo 2)
3.2.1 MODULO 1 
NOMBRE:   Principios físicos del sonido y aspectos técnicos del estudio.



Submódulo 1: Principios físicos del sonido




Submódulo 2: Aspectos técnicos del estudio

DURACIÓN EN SEMANAS:   1 
CONTENIDOS TEMÁTICOS
1.  Principios físicos del sonido

1.1.
Propiedades y características del sonido:

1.1.1 Intensidad, amplitud, frecuencia, longitud de onda, impedancia, 

1.2 Interacción entre tejido y sonido, efectos físicos del sonido:

1.2.1 Definición de atenuación, campo cercano, campo lejano.

1.2.2 Frecuencia fundamental y armónica.

1.2.3 Artefactos.

1.2.4 Relaciones entre frecuencia, penetración y resolución de imagen 

1.2.5 Efectos biológicos del ultrasonido.

1.3. Principios del Efecto Doppler:

1.3.1 Formatos Doppler: Pulsado, continuo, color y tisular.

1.3.2 Limitaciones técnicas.

1.3.3 Artefactos en Doppler.
IMPARTIDO POR EL INGENIERO MIGUEL CORONA

2.     Aspectos técnicos de estudio. 

2.1.
Transductores para ecocardiografía

2.2.
Aplicaciones del efecto Doppler.

2.3.
Técnicas basadas en seguimiento de puntos (“Speckle tracking”) 

2.4.
Ecuación de Bernoulli simplificada y ecuación de continuidad 
DR AL DAVID VAZQUEZ

ESTRATEGIAS PEDAGÓGICAS:

Conferencias Y Talleres para la adquisición de las aproximaciones convencionales, posición del paciente y manejo de las máquinas.
RECURSOS DIDÁCTICOS

Biblioteca digital de Médica Sur

Biblioteca de la Fundación Clínica Médica Sur con la siguiente bibliografía sugerida:

Bibliografía 
Feingenbaum´s Echocardiography. 7a edición. Editorial Panamericana. Cap. 2,3.

Cianciulli T, Prezioso H, Lax J. Nuevas técnicas en ecocardiografía. Ediciones Journal. 2012. Argentina. Cap 1,2.

Geyer H, Caracciolo G, Abe H, Wilansky S,  et. al. Assessment of Myocardial Mechanics Using Speckle Tracking Echocardiography: Fundamentals and Clinical Applications. J Am Soc Echocardiogr 2010;23:351-69.

Otto C. The practice of Clinical Echocardiography. Third Edition. Saunders Elsevier. 2007. Chapter 5. 

Solomon S. Essential Echocardiography. 2007. Human Press. New Jersey.

M.A. García Fernández. Ecocardiografía Básica. Publisher, Ene Ediciones, 2000.

PROFESORES:
Dra. Lady Liliana Crespo Serje.
Dr. Al David Vázquez
Dr. Manuel García Graullera

Ing.  Miguel Corona (Phillips) 
Dra. Magali Herrera Gomar

3.2.2 MODULO 2 

NOMBRE:   El estudio ecocardiográfico transtorácico y transesofágico.  
Contenidos Temáticos

2.  El estudio ecocardiográfico transtorácico y transesofágico.

2.1. Indicaciones, contraindicaciones y metodología del estudio.

2.2. Vistas y mediciones en ecocardiografía transtorácica.

2.3. Estudio transesofágico.

2.4 Estudios contrastados.
ESTRATEGIAS PEDAGÓGICAS:

Conferencias y seminarios sobre los diferentes temas.  Realización de estudios ecocardiográficos tanto transtorácicos como transesofágicos para la realización de todas las mediciones necesarias para reconocer estructuras normales de anormales de acuerdo con las dimensiones de las cavidades. 
RECURSOS DIDÁCTICOS

Biblioteca digital de Médica Sur

Biblioteca de la Fundación Clínica Médica Sur con la siguiente bibliografía sugerida:

Bibliographic Modulo 2. 

Recommendations for Chamber Quantification: A Report from the American Society of Echocardiography’s Guidelines and Standards Committee and the Chamber Quantification Writing Group, Developed in Conjunction with the European Association of Echocardiography, a Branch of the European Society of Cardiology. J Am Soc Echocardiogr 2005;18:1440-1463.

Feingenbaum´s Echocardiography. 7a edición. Editorial Panamericana. Cap. 4.

Solomon S. Essential Echocardiography. 2007. Human Press. New Jersey. Cap. 1

M.A. Garcia Fernández. Ecocardiografía Básica. Cap. 1

http://pie.med.utoronto.ca/TEE/   Virtual Transesophageal echocardiography. Toronto General Hospital Department of Anesthesia. Perioperative interactive education.

ASE/SCA Guidelines for Performing a Comprehensive Intraoperative Multiplane Transesophageal Echocardiography Examination: Recommendations of the American Society of Echocardiography Council for Intraoperative Echocardiography and the Society of Cardiovascular Anesthesiologists Task Force for Certification in Perioperative Transesophageal Echocardiography. J Am Soc Echocardiogr 1999;12:884-900.

Evangelista A, Flachskampf F, Lancellotti P, et. Al. European Association of Echocardiography recommendations for standardization of performance, digital storage and reporting of echocardiographic studies. European Journal of Echocardiography (2008) 9, 438–448.

Gimenes M, Vieira M. Ecocardiografía tridimensional. Amolca. 2012.

Mulvagh s, Rakowsi H, Vannan M. et.al. American Society of Echocardiography Consensus Statement on the Clinical Applications of Ultrasonic Contrast Agents in Echocardiography. J Am Soc. Echocardiogr 2008.

Becher H. Burns P. Handbook of Contrast Echocardiography Left ventricular function and myocardial perfusion. 2000. Toronto. Cap. 1,2. 

Flachskampf F, Badano L, Daniel W. et.al. Recommendations for Transesophageal echocardiography. Europea Journal of Echocardiography (2010) 11, 557–576. 

PROFESORES:

Dra. Lady Liliana Crespo Serje.
Dra. Magali Herrera Gomar

Dr. Manuel García Graullera

Ing.  Miguel Corona (Phillips)

3.2.3 MODULO 3 

NOMBRE:   Hemodinámica no invasiva. 
DURACIÓN EN SEMANAS:   1 

Contenidos Temáticos

3.  Hemodinámica no invasiva.

3.2 Cálculo de presiones. 

3.4 Cálculo de volúmenes, flujo, resistencias vasculares y cortocircuitos. 

3.5 Bases para la evaluación de las estenosis valvulares. 

3.6 Bases para la evaluación de las regurgitaciones. 

ESTRATEGIAS PEDAGÓGICAS:

Conferencias y seminarios sobre los diferentes temas.  Talleres para la adquisición de todas las mediciones necesarias para hace cálculos manuales de toda la hemodinámica no invasiva.

RECURSOS DIDÁCTICOS

Biblioteca digital de Médica Sur

Biblioteca de la Fundación Clínica Médica Sur con la siguiente bibliografía sugerida:

Bibliografía Módulo 3.

Piñeiro D. Ecocardiografía para la toma de decisiones clínicas. Editorial Panamericana. 2005. Cap. 5.

Feingenbaum´s Echocardiography. 7a edición. Editorial Panamericana. Cap. 8.

Solomon S. Essential Echocardiography. 2007. Human Press. New Jersey.

M.A. García Fernández. Ecocardiografía Básica. Publisher, Ene Ediciones, 2000
PROFESORES:

Dra. Lady Liliana Crespo Serje.

Dr. Manuel García Graullera

3.2.4 MODULO 4 

NOMBRE:   Estudio de la función ventricular. 

DURACIÓN EN SEMANAS:   2 

Contenidos Temáticos

4.     Estudio de la función ventricular.

4.1.
Estudio de la función sistólica del ventrículo izquierdo: adquisición, medición, valores normales y aplicaciones clínicas.

4.2 Estudio de la función diastólica del ventrículo izquierdo: adquisición, medición, valores normales, aplicaciones clínicas y limitaciones. 

4.3 Estudio de la función sistólica y diastólica del ventrículo derecho: adquisición, medición, valores normales, aplicaciones clínicas y limitaciones.

ESTRATEGIAS PEDAGÓGICAS:

Conferencias y seminarios sobre los diferentes temas.  Talleres para la adquisición de las aproximaciones convencionales, posición del paciente y manejo de las máquinas.

RECURSOS DIDÁCTICOS

Biblioteca digital de Médica Sur

Biblioteca de la Fundación Clínica Médica Sur con la siguiente bibliografía sugerida:

Bibliografía Modulo 4.

- Recommendations for Chamber Quantification: A Report from the American Society of Echocardiography’s Guidelines and Standards Committee and the Chamber Quantification Writing Group, Developed in Conjunction with the European Association of Echocardiography, a Branch of the European Society of Cardiology. J Am Soc Echocardiogr 2005;18:1440-1463.

- Feigenbaum’s Echocardiography. 7a edition. Editorial Panamericana. Cap. 6,7.

- Piñeiro D. Ecocardiografía para la toma de decisiones clínicas. Editorial Panamericana. 2005. Cap. 5.

- Solomon S. Essential Echocardiography. 2007. Human Press. New Jersey. Cap. 1

- Gimenes M, Vieira M. Ecocardiografía tridimensional. Amolca. 2012. Cap 8,9,10.

Nagueh S, Appleton C, Gillebert T. et. al. Recommendations for the Evaluation of Left Ventricular Diastolic Function by Echocardiography. Journal of the American Society of Echocardiography . 200 

-   Rudski L, Lai W, Afilalo J. Guidelines for the Echocardiographic Assessment of the Right Heart in Adults: A Report from the American Society of Echocardiography Endorsed by the European Association of Echocardiography, a registered branch of the European Society of Cardiology, and the Canadian Society Echocardiography. J Am Soc Echocardiogr 2010;23:685-713.

- Becher H. Burns P. Handbook of Contrast Echocardiography Left ventricular function and myocardial perfusion. 2000. Toronto. Cap. 2, 3. 

PROFESORES:

Dra. Lady Liliana Crespo Serje.

Dr. Manuel García Graullera

Ing.  Miguel Corona (Phillips)

3.2.5 MODULO 5.

NOMBRE:   Cardiopatía isquémica. 

DURACIÓN EN SEMANAS:   2 

Contenidos Temáticos

5.    Cardiopatía isquémica.           

5.1.
Ecocardiografía en los síndromes coronarios agudos.

5.2.
Complicaciones mecánicas del infarto de miocardio.

5.3.
Ecocardiografía de estrés
5.4.
Eco realzadores 

ESTRATEGIAS PEDAGÓGICAS:

Conferencias y seminarios sobre los diferentes temas.  Talleres para la adquisición de las aproximaciones convencionales, posición del paciente y manejo de las máquinas.

RECURSOS DIDÁCTICOS

Biblioteca digital de Médica Sur

Biblioteca de la Fundación Clínica Médica Sur con la siguiente bibliografía sugerida:

Bibliografía Módulo 5.

- Feingenbaum´s Echocardiography. 7a edición. Editorial Panamericana. Cap. 15, 16.

- Otto C. The practice of Clinical Echocardiography. Third Edition. Saunders Elsevier. 2007. Chapter 14, 15, 16, 17. 

- Marwick TH. Stress Echocardiography. Its role in the Diagnosis and Evaluation of Coronary Artery Disease. 2nd Edition. Kluwer Academic Publishers Group 2003.

- Picano E. Stress Echocardiography. 5th Edition. Springer-Verlag Berlin Heidelberg 2009. 

- Cianciulli T, Prezioso H, Lax J. Nuevas técnicas en ecocardiografía. Ediciones Journal. 2012. Argentina. Cap. 8.

- Sicari R, Nihoyannopoulos P, Evangelista A, et. al. Stress Echocardiography expert consensus statement.  J Am Soc Echocardiogr 1999;12:698-705.
- Pellikka P.A, Sherif F, Nafueh, et. al. American Society of Echocardiography Recommendations for Performance, Interpretation, and Application of Stress Echocardiography. J Am Soc Echocardiogr 2007; 1021-1040.

- Solomon S. Essential Echocardiography. 2007. Human Press. New Jersey.

M.A. García Fernández. Ecocardiografía Básica. Publisher, Ene Ediciones, 2000
Burges P, Moore V, Bednarz J, Carney D, et al. Performing an echocardiographic examination with a contrast agent: A series on Contrast Echocardiography, Article 2. J Am Soc Echocardiogr 2000; 13:629-36.

- Contrast Echocardiography. ASE Consensus Statement on the Clinical Applications of Ultrasonic Contrast Agents in Echocardiography, JASE, November 2008.- Guidelines for the Cardiac Sonographer in the Performance of Contrast Echocardiography: Recommendations of the ASE Council on Cardiac Sonography, JASE, May 2001
PROFESORES:

Dra. Lady Liliana Crespo Serje.

Dra. Magali Herrera Gomar

Dr. Manuel García Graullera

3.2.6 MODULO 6.

NOMBRE:   Generalidades de las valvulopatías.  

DURACIÓN EN SEMANAS:   2 

6.    Generalidades de las valvulopatías.           

6.1 Generalidades de las valvulopatías: anatomía normal de las válvulas, etiología de la valvulopatía, clasificación de Carpentier, aplicación de mediciones Doppler.             

6.1 Válvula mitral: 

6.2 Válvula aórtica: 

6.3 Válvula tricúspide: 
6.3 Válvula pulmonar: 

6.4 Estudio de las válvulas protésicas.

ESTRATEGIAS PEDAGÓGICAS:

Conferencias y seminarios sobre los diferentes temas.  Talleres para la adquisición de las aproximaciones convencionales, posición del paciente y manejo de las máquinas.

RECURSOS DIDÁCTICOS

Biblioteca digital de Médica Sur

Biblioteca de la Fundación Clínica Médica Sur con la siguiente bibliografía sugerida:

Bibliografía Módulo 6.

-Echocardiography. 7a edición. 2012. Editorial Panamericana. España. Cap. 1,11,12, 13,14.

- Piñeiro D. Ecocardiografía para la toma de decisiones clínicas. Editorial Panamericana. 2005. Argentina.  Cap. 9.

-Solomon S. Essential Echocardiography. 2007. Human Press. New Jersey. Cap. 2.

- Gimenes M, Vieira M. Ecocardiografía tridimensional. Amolca. 2012. Cap. 3,4,5,6,7.

- Baumgartner H,  Hung J,  Bermejo J. Echocardiographic Assessment of Valve Stenosis: EAE/ASE Recommendations for Clinical Practice. Journal of the American Society of Echocardiography. 2009

- Lancellotti P, Tribouilloy C, Hagendorff A. et. al. European Association of Echocardiography recommendations for the assessment of valvular regurgitation. Part 1: aortic and pulmonary regurgitation (native valve disease). European Journal of Echocardiography (2010) 11, 223–244

- Lancellotti P, Moura L,  Pierard L. et.al. European Association of Echocardiography recommendations for the assessment of valvular regurgitation. Part 2: mitral and tricuspid regurgitation (native valve disease). European Journal of Echocardiography (2010) 11, 307–332.

- Recommendations for Evaluation of the Severity of Native Valvular Regurgitation with Two-dimensional and Doppler Echocardiography. Zoghbi W, Enriquez-Sarano M, Foster E. et. al. J Am Soc. Echocardiogr 2003; 16:777-802.

- Zoghbi W, Chambers J, Dumesnil J. et.al. Recommendations for Evaluation of Prosthetic Valves with Echocardiography and Doppler Ultrasound. Journal of the American Society of Echocardiography. 2009: 975-1014.

- Robert A. Levine, Ehud Schwammenthal. Ischemic mitral regurgitation on the Threshold of a solution. From Paradoxes to Unifying Concepts. Circulation 2005; 112: 745-758.

- Piérard LA, Carabello B. A. Ischaemic mitral regurgitation: pathophysiology outcomes and the conundrum of treatment. Eur heart J 2010; Dec;31(24):2996-3005.   

- Pibarot P, Dumesnil J, Carabello B.  Assessment of low flow low gradient severe  aortic stenosis despite preserved left ventricular ejection fraction: implications for diagnosis and treatment. Eur Heart J 2010; 31:281-289.

- Pibarot P, Dumesnil J.  Assessment of aortic stenosis severity: when the gradient does not fit with the valve area.  Heart 2010;96 (18):1431-1433.

PROFESORES:

Dra. Lady Liliana Crespo Serje.

Dr. Manuel García Graullera
Dra Magali Herrera
3.2.7 MODULO 7.

NOMBRE: Miocardiopatías. 

DURACIÓN EN SEMANAS:   2 

Contenidos Temáticos

7.     Miocardiopatías.         

7.1
Clasificación de las miocardiopatías y los trastornos que conducen a una disfunción aguda o crónica del ventrículo izquierdo. 

7.2.
Criterios para definir miocardiopatía “no compactada”.

7.3.
Miocardiopatía infiltrativa y restrictiva. 

ESTRATEGIAS PEDAGÓGICAS:

Conferencias y seminarios sobre los diferentes temas.  Talleres para la adquisición de las aproximaciones convencionales, posición del paciente y manejo de las máquinas.

RECURSOS DIDÁCTICOS

Biblioteca digital de Médica Sur

Biblioteca de la Fundación Clínica Médica Sur con la siguiente bibliografía sugerida:

Bibliografía Módulo 7.

Feingenbaum´s Echocardiography. 7a edición. 2012. Editorial Panamericana. España. Cap 17.

Otto C. The practice of Clinical Echocardiography. Third Edition. Saunders Elsevier. 2007. 

Piñeiro D. Ecocardiografía para la toma de decisiones clínicas. Editorial Panamericana. 2005. Argentina.  Cap. 9.

Solomon S. Essential Echocardiography. 2007. Human Press. New Jersey.

Losi MA, Nistri S, Galderisi M, Betocchi, et. al. Echocardiography in patients with hypertrophic cardiomyopathy: usefulness of old and new techniques in the diagnosis and pathophysiological assessment. Cardiovascular Ultrasound 2010, 8(7) :1-19.

Williams L.K, Frenneaux M. P.  Echocardiography in hypertrophic cardiomyopathy diagnosis, prognosis, and role in management. Eur J Echocardiogr (2009) 10 (8): iii9-iii14.

A Report of the American College of Cardiology/ American Heart Association Task Force on Practice Guidelines (Committee on Clinical Application of Echocardiography) Developed in Collaboration with the American Society of Echocardiography. Circulation.1997; 95: 1686-1744.

PROFESORES:

Dra. Lady Liliana Crespo Serje.

Dr. Manuel García Graullera
Al David Vázquez
3.2.8 MODULO 8.

NOMBRE: Ecocardiografía en insuficiencia cardiaca. 

DURACIÓN EN SEMANAS:   2 

Contenidos Temáticos

8.     Ecocardiografía en insuficiencia cardiaca. 

8.1. 
Caracterización ecocardiográfica de la insuficiencia cardiaca.       

8.2.    Estudio de la sincronía cardiaca.

ESTRATEGIAS PEDAGÓGICAS:

Conferencias y seminarios sobre los diferentes temas.  Talleres para la adquisición de las aproximaciones convencionales, posición del paciente y manejo de las máquinas.

RECURSOS DIDÁCTICOS

Biblioteca digital de Médica Sur

Biblioteca de la Fundación Clínica Médica Sur con la siguiente bibliografía sugerida:

Bibliografía Módulo 8.

- Gorcsan J, Abraham T, Agler D. et. al. Echocardiography for Cardiac Resynchronization Therapy: Recommendations for Performance and Reporting–A Report from the American Society of Echocardiography Dyssynchrony Writing Group Endorsed by the Heart Rhythm Society. Journal of the American Society of Echocardiogr. 2008. 191-213.

- Cué-Carpio R, Bucio-Reta E, Navarrete-Gaona E. et. al. Selección de pacientes a terapia de resincronización cardíaca. “El papel de la ecocardiografía”. Arch. Cardio. Mex. 77;2007: S2, 14-23.

- Cianciulli T, Prezioso H, Lax J. Nuevas técnicas en ecocardiografía. Ediciones Journal. 2012. Argentina.Cap.5,6.

- Feingenbaum´s Echocardiography. 7a edición. 2012. Editorial Panamericana. Cap. 6. España.

- Piñeiro D. J. Ecocardiografía para la toma de decisiones clínicas. 2005. Editorial Panamericana.Argentina

- Suffoletto M, Dohi K, Cannesson M. et.al.  Novel Speckle-Tracking Radial Strain from Routine Black-and-White Echocardiographic Images to Quantify Dyssynchrony and Predict Response to Cardiac Resynchronization Therapy. Circulation 2006, 113:960-968:

- Lim P, Buakhamsri A, Popovic Z. et.al.  Longitudinal Strain Delay Index by Speckle Tracking Imaging : A New Marker of Response to Cardiac Resynchronization Therapy. Circulation. 2008;118:1130-1137.

Cohn J, Ferrari R, MD, Sharpe N.et.al.  Cardiac Remodeling—Concepts and Clinical Implications: A Consensus Paper from an International Forum on Cardiac Remodeling. J Am Coll Cardio 2000; 35:569–82

PROFESORES:

Dra. Lady Liliana Crespo Serje.

Dr. Manuel García Graullera

RESIDENTES
3.2.9 MODULO 9.

NOMBRE: Enfermedades de la aorta. 

DURACIÓN EN SEMANAS:   2 

Contenidos Temáticos

9. Enfermedades de la aorta.

9.1 Aneurismas aórticos. 

9.2 Disección aórtica, hematoma intramural y ulcera aterosclerótica penetrante. 

9.3 Otras enfermedades. 

ESTRATEGIAS PEDAGÓGICAS:

Conferencias y seminarios sobre los diferentes temas.  Talleres para la adquisición de las aproximaciones convencionales, posición del paciente y manejo de las máquinas.

RECURSOS DIDÁCTICOS

Biblioteca digital de Médica Sur

Biblioteca de la Fundación Clínica Médica Sur con la siguiente bibliografía sugerida:

Bibliografía Modulo 9.

-Nienaber. C.A. The role of imaging in acute aortic síndromes. Eur Heart J Cardiovasc Imaging (2013) 14(1): 15-23. 

-Hutchison S.J. Aortic Diseases. Clinical Diagnostic Imaging Atlas. 2009. Editorial Saunders Elsevier. 

-Feingenbaum´s Echocardiography. 7a edición. 2012. Editorial Panamericana. Cap. 6. España.

-Piñeiro D. J. Ecocardiografía para la toma de decisiones clínicas. 2005. Editorial Panamericana.Argentina

-Otto C. The practice of Clinical Echocardiography. Third Edition. Saunders Elsevier. 2007. 

-Melvin D. Cheitlin, MD, FACC, Chair; Joseph S. Alpert, MD, FACC; William F. Armstrong, MD, FACC; et. al. ACC/AHA Guidelines for the Clinical Application of Echocardiography

-A Report of the American College of Cardiology/ American Heart Association Task Force on Practice Guidelines (Committee on Clinical Application of Echocardiography) Developed in Collaboration with the American Society of Echocardiography. Circulation.1997; 95: 1686-1744.
PROFESORES:

Dra. Lady Liliana Crespo Serje.

Dr. Manuel García Graullera

DR Al David Vázquez
3.2.10 MODULO 10.

NOMBRE: Enfermedades del pericardio. 

DURACIÓN EN SEMANAS:   2 

Contenidos Temáticos

10.     Enfermedades del pericardio.

10.1.
Capacidades y limitaciones de la ecocardiografía en el estudio del pericardio.

10.2.
Datos de constricción pericárdica. 

10.3.
Datos ecocardiográficos de taponamiento cardiaco. 

ESTRATEGIAS PEDAGÓGICAS:

Conferencias y seminarios sobre los diferentes temas.  Talleres para la adquisición de las aproximaciones convencionales, posición del paciente y manejo de las máquinas.

RECURSOS DIDÁCTICOS

Biblioteca digital de Médica Sur

Biblioteca de la Fundación Clínica Médica Sur con la siguiente bibliografía sugerida:

Bibliografía Módulo 10.

-Dal-Bianco JP, Sengupta PP, Mookadam F, et. al. Role of Echocardiography in the Diagnosis of Constrictive Pericarditis.  J. Am. Soc. Echocardiogr 2009. Jan; 22(1):24-33.

-Piñeiro D. J. Ecocardiografía para la toma de decisiones clínicas. 2005. Editorial Panamericana.Argentina.

-Appleton C, Hatle L, Popp R. Cardiac tamponade and pericardial effusion: Respiratory variation in transvalvular flow velocities studied by Doppler echocardiography. J Am Coll Cardiol. 1988;11(5):1020-1030.
-Veress G, Feng D, Oh JK. Echocardiography in pericardial diseases: new developments. Heart Fail Rev. 2013 May;18(3):267-75. doi: 10.1007/s10741-012-9325-z.
PROFESORES:

Dra. Lady Liliana Crespo Serje.

Dr. Manuel García Graullera

Dr. Al David Vázquez
3.2.11 MODULO 11.

NOMBRE: Trombosis y tumores cardiacos. 

DURACIÓN EN SEMANAS:   2 

Contenidos Temáticos

11.     Trombos y tumores cardiacos.              

11.1 Clasificación de los tumores cardiacos      

11.2.
Tumores primarios del corazón. 
11.3 Tumores malignos. 
11.4
Tumores metastáticos

11.5.
Características de malignidad en una tumoración cardiaca.

11.5.
Trombosis intracavitaria. Factores de riesgo. 

ESTRATEGIAS PEDAGÓGICAS:

Conferencias y seminarios sobre los diferentes temas.  Talleres para la adquisición de las aproximaciones convencionales, posición del paciente y manejo de las máquinas.

RECURSOS DIDÁCTICOS

Biblioteca digital de Médica Sur

Biblioteca de la Fundación Clínica Médica Sur con la siguiente bibliografía sugerida:

Bibliografía Módulo 11.

- Feingenbaum´s Echocardiography. 7a edición. 2012. Editorial Panamericana. Cap. 6. España.

-Piñeiro D. J. Ecocardiografía para la toma de decisiones clínicas. 2005. Editorial Panamericana.Argentina

-Otto C. The practice of Clinical Echocardiography. Third Edition. Saunders Elsevier. 2007. 

-Plana JC. Three-dimensional echocardiography in the assessment of cardiac tumors: the added value of the extra dimension. Methodist Debakey Cardiovasc J. 2010 Jul-Sep;6(3):12-9.

-Peters PJ, Reinhardt S.The echocardiographic evaluation of intracardiac masses: a review. J Am Soc Echocardiogr. 2006 Feb;19(2):230-40.
Feingold RM. Cardiac valvular tumors: cardiac papillary fibroelastoma. J Insur Med. 2003;35(3-4):174-8.

PROFESORES:

Dra. Lady Liliana Crespo Serje.

Dr. Manuel García Graullera

Dr. Al David Vázquez
3.2.12 MODULO 12.

NOMBRE: Cardiopatías congénitas del adulto. 

DURACIÓN EN SEMANAS:   2 

Contenidos Temáticos

12. Cardiopatías congénitas del adulto. 

12.1 Comunicaciones interauriculares. 

12.2 Defectos septales ventriculares. 

12.3 Defectos septales atrioventriculares.

12.4 Persistencia del conducto arterioso. 

12.5 Conexiones anómalas de venas pulmonares. 

12.6 Tetralogía de Fallot y lesiones relacionadas. 

12.7 Doble vía de salida del ventrículo derecho e izquierdo. 

12.8 Tronco arterioso. 

12.9 Discordancia ventrículo arterial (Transposición de grandes arterias). 

12.10 Conexiones atrioventriculares univentriculares (complejos con un ventrículo dominante- ventrículo único).

12.11 Situs cardiaco y mal posiciones. 

12.12 Lesiones obstructivas de corazón derecho.

12.13 Lesiones obstructivas de corazón izquierdo. 

12.14 Anormalidades del arco aórtico.

12.15 Anormalidades de las coronarias. 

ESTRATEGIAS PEDAGÓGICAS:

Conferencias y seminarios sobre los diferentes temas.  Talleres para la adquisición de las aproximaciones convencionales, posición del paciente y manejo de las máquinas.

RECURSOS DIDÁCTICOS

Biblioteca digital de Médica Sur

Biblioteca de la Fundación Clínica Médica Sur con la siguiente bibliografía sugerida:

Bibliografía Módulo 12.

- Athie F. Cardiopatías congénitas en el adulto. Elsevier, 2012.
-Silverman N.H. Pediatric echocardiography. 1993. Williams & Wilkins. 

-Feingenbaum´s Echocardiography. 7a edición. 2012. Editorial Panamericana. Cap. 6. España.

-Piñeiro D. J. Ecocardiografía para la toma de decisiones clínicas. 2005. Editorial Panamericana.Argentina

-Otto C. The practice of Clinical Echocardiography. Third Edition. Saunders Elsevier. 2007. 

PROFESORES:

Dra. Lady Liliana Crespo
Dra. Emilia Patiño Baena.
3.2.13 MODULO 13.

NOMBRE: Situaciones especiales y enfermedades sistémicas. 

DURACIÓN EN SEMANAS:   2 

Contenidos Temáticos

13.   Situaciones especiales y enfermedades sistémicas.

13.1.
El ecocardiograma en la sala de urgencias y en la unidad de cuidados coronarios

13.2.
El ecocardiograma en la sala de hemodinámica y de cirugía

13.3.
El ecocardiograma en la tromboembolia pulmonar.

13.4.
La ecocardiografía en la endocarditis bacteriana

13.5
El ecocardiograma en la enfermedad vascular cerebral.

ESTRATEGIAS PEDAGÓGICAS:

Conferencias y seminarios sobre los diferentes temas.  Talleres para la adquisición de las aproximaciones convencionales, posición del paciente y manejo de las máquinas.

RECURSOS DIDÁCTICOS

Biblioteca digital de Médica Sur

Biblioteca de la Fundación Clínica Médica Sur con la siguiente bibliografía sugerida:

Bibliografía Módulo 13.

Feingenbaum´s Echocardiography. 7a edición. 2012. Editorial Panamericana. Cap. 6. España.

Piñeiro D. J. Ecocardiografía para la toma de decisiones clínicas. 2005. Editorial Panamericana.Argentina

Otto C. The practice of Clinical Echocardiography. Third Edition. Saunders Elsevier. 2007. 

San Román JA, Vilacosta I, López J, Revilla A, Arnold R, Sevilla T, Rollán MJ. Role of transthoracic and transesophageal echocardiography in right-sided endocarditis: one echocardiographic modality does not fit all. J Am Soc Echocardiogr. 2012 Aug;25(8):807-14. 
Field LC, Guldan GJ 3rd, Finley AC. Echocardiography in the intensive care unit. Semin Cardiothorac Vasc Anesth. 2011 Mar-Jun;15(1-2):25-39. 

PROFESORES:

Dr. Al David Vázquez
Dr. Manuel García Graullera 
Dra. Lady Liliana Crespo Serje.

3.3 PERFIL PROFESIONAL DEL EGRESADO

El objetivo principal es que el alumno sea capaz de realizar de forma ordenada un estudio de ecocardiografía completo tanto con las vistas convencionales como las no convencionales, logrando integrar la información clínica otorgada por el paciente, así como la exploración física, los estudios de laboratorio  y el ecocardiograma realizado para hacer un diagnóstico que pueda ayudar al médico solicitante a integrar la información otorgada para realizar una maniobra terapéutica apropiada en beneficio del paciente. Así, el alumno conocerá a profundidad y utilizará los fundamentos científicos y técnicos de la realización de un estudio de ecocardiografía (tanto ecocardiograma transtorácico como transesofágico o de estrés) como herramienta diagnóstica y pronostica. 
Conocerá a fondo las distintas patologías cardiovasculares y su análisis mediante los hallazgos ecocardiográficos, además buscará las variables necesarias de acuerdo con el caso clínico que se le presente, realizará los cálculos hemodinámicos necesarios para interpretación que beneficie el tratamiento y pronóstico del paciente. 
Sabrá según los requerimientos individuales de cada paciente modificar el protocolo de estudio para beneficio de éste y el propio para la mejor utilidad informativa del mismo apegado siempre a la ética, siendo capaz, al terminar el estudio de hacer el correspondiente diagnóstico a través de una valoración estructurada completa que comprende el entrenamiento visual, la capacidad integradora y el conocimiento necesario de la patología del paciente en cuestión.

Tendrá la capacidad de realizar un estudio de ecocardiograma en orden para las diferentes áreas comprendidas en el programa: valvulopatías, miocardiopatías, enfermedades de pericardio, enfermedades de la aorta, cardiopatía isquémica, cardiopatías congénitas del adulto, siendo capaz de determinar la utilidad diagnóstica de la imagen adquirida para cada caso. 

Al terminar el curso el alumno será capaz de realizar estudios ecocardiográficos de estrés en sus diferentes modalidades (ecocardiograma con dobutamina, ecocardiograma con dipiridamol, ecocardiograma con adenosina, ecocardiograma con bicicleta ergonómica). Además, podrá interpretar las diferentes ventanas ecocardiográficas y hacer el análisis of line para dar una completa interpretación de acuerdo con los diferentes segmentos del ventrículo izquierdo del ecocardiograma de estrés. 
El alumno tendrá la capacidad de realizar los siguientes procedimientos en cuanto a los objetivos cognoscitivo y psicomotor: 

Realizar un total de al menos 750 estudios ecocardiográficos, supervisados por los profesores asignados del curso.

Realizar un total de al menos 75 ecocardiogramas transesofágicos supervisados por los profesores asignados del curso.

Realizar un total de al menos 25 ecocardiogramas transquirúrgico supervisados por los profesores asignados del curso.

Realizar un total de al menos 200 ecocardiogramas de estrés (dobutamina, dipiridamol, esfuerzo en cicloergometro) supervisados por los profesores asignados del curso. 

Realizar un total de al menos 15 ecocardiogramas con Ecorrealzadores supervisados por los profesores asignados del curso. 

Realizar e interpretar las aproximaciones ecocardiográficas convencionales (ejes paraesternal corto, largo, apical de cuatro, dos y tres cámaras, eje subcostal, eje supraesternal y para esternal derecho).

Realizar e interpretar la hemodinámica no invasiva (dp/dt, índice de Tei derecho e izquierdo, aplicaciones de la ecuación de Bernoulli, cálculo de las resistencias vasculares pulmonares, presión arterial media, sistólica y diastólica de la arteria pulmonar en diversas situaciones, gasto cardiaco, Qp/Qs y cálculo de cortocircuitos intracardiacos, estimación de la gravedad de patología valvular).

Aprender a procesar las adquisiciones adecuadas en programas de paquetería dedicada para la reconstrucción de imágenes con las técnicas especiales (eco tridimensional, Speckle tracking, Speckle tracking tridimensional, strain, strain rate).

Conocer y aplicar los criterios de las diferentes guías de práctica clínica (americanas y europeas) para la evaluación de las diversas patologías cardiovasculares (endocarditis, valvulopatías, insuficiencia cardiaca, miocardiopatías, enfermedades del pericardio, enfermedades de la aorta, cardiopatías congénitas del adulto).

Realizar e interpretar los diversos parámetros de disincronía intra e interventricular y disincronía AV para orientar y guiar el tratamiento con resincronizadores cardiacos.   

Realizar la evaluación ecocardiográfica del paciente en estado crítico en la Unidad Coronaria y Postquirúrgica Cardiovascular.

4.2 PROFESORES

4.2.1 CARACTERISTICAS DEL PROFESOR TITULAR:

	NOMBRE:  CRESPO SERJE LADY LILIANA


APELLIDO PATERNO    APELLIDO MATERNO     NOMBRE

	GENERO:  FEMENINO
	R.F.C.     CESL650815NN9


                                                CURP    CESL650815MNERRD03
	ESPECIALIDAD: CARDIOLOGIA Y ECOCARDIOGRAFÍA. 



	CERTIFICADO POR EL CONSEJO DE LA ESPECIALIDAD:  SI



	NUMERO DE CERTIFICACION:       2294
	FECHA: PERIODO 2012-2017. 
2017-2022
	

	LUGAR DONDE LABORA: COORDINADORA DEL DEPARTAMENTO DE ECOCARDIOGRAFIA EN CENTRO INTEGRAL DE DIAGNÓSTICO Y TRATAMIENTO FUNDACIÓN CLÍNICA MÉDICA SUR. 


	HORARIO DE TRABAJO: MATUTINO (8-3:00PM)

	CARGO O RESPONSABILIDAD: MÉDICO COORDINAOR DEL SERVICIO ECOCARDIOGRAFIA: CODYT. HOSPITAL MÉDICA SUR. 

	TELEFONOS: 54247200 EXT: 4213. 
	FAX: 54247204 
	E-MAIL: lilicrespo@yahoo.com


FECHA DE ÚLTIMA EXPERIENCIA COMO PROFESOR FRENTE A GRUPO:
Colaboración Académica durante los ciclos escolares 2015-2020 del programa de alta especialidad en ecocardiografia Fundación Clínica Médica Sur.  

RELACIÓN DE LAS ÚLTIMAS CINCO PUBLICACIONES:
1. Angiografía coronaria percutánea en paciente con prótesis aortica percutánea tipo Core Valve previamente implantada aspectos técnicos retos y Revisión de la literatura
2. Atlas de insuficiencia cardiaca/ DRS. Felipe Alva López Lady Liliana Crespo
3. La ecocardiografia transesofágica en el estudio de la cardiopatía congénita y endocarditis infecciosa. 

4. La ecocardiografia transesofagica en el estudio de las prótesis infectadas 

5. Myocardial contrast and transesophageal echocardiographic study of the left coronary artery from pulmonary artery
6. Estudio comparativo de la función cardiaca en dos poblaciones de América latina mediante el ecocardiograma transtorácico: Atahualpa ecuador y ciudad de Mexico, México
4.2.2 CARACTERISTICAS DEL PROFESOR ADJUNTO:

	NOMBRE:     GARCIA GRAULLERA JUAN MANUEL


APELLIDO PATERNO    APELLIDO MATERNO     NOMBRE

	GENERO:  FEMENINO 
	R.F.C.  
CURP  


	ESPECIALIDAD: CARDIOLOGIA Y ECOCARDIOGRAFIA. 


	CERTIFICADO POR EL CONSEJO DE LA ESPECIALIDAD: SI



	NUMERO DE CERTIFICACION: 
	FECHA: 

	LUGAR DONDE LABORA: FUNDACIÓN CLINICA MÉDICA SUR. 


	HORARIO DE TRABAJO: TURNO MATUTINO/VESPERTINO.


	CARGO O RESPONSABILIDAD: MÉDICO ADSCRITO AL SERVICIO DE ECOCARDIOGRAFÍA DE LA UNIDAD DE DIAGNÓSTICO CLÍNICO Y TRATAMIENTO DE LA FUNDACIÓN CLÍNICA MÉDICA SUR. 


	TELEFONOS: 54247200
EXT 4213
	FAX: 54247200
EXT 3029
	E-MAIL: detriusr@yahoo.com.mx


4.2.3 CARACTERISTICAS DE PROFESORES COLABORADORES

	NOMBRE
	ESPECIALIDAD (ES)

	1. Dr. Manuel García Graullera
	 Cardiología-Ecocardiografía. 

	2 JAVIER SANCHEZ ZAVALA
	Cardiología-Ecocardiografía. 

	3. Emilia Patiño Baena
4. ROSARIO BECERRA
	Cardiología-Ecocardiografía. 
Cardiología-Ecocardiografia.


*NO MAS DE 6 COLABORADORES*
4.3 SEDES

4.3.1 PRODUCTIVIDAD: 
El ecocardiograma en Médica sur actualmente trabaja 24 hrs los 7 días de la semana, contamos con un turno matutino para la realización de ecocardiogramas externos y de piso de hospitalización de lunes a sábado, un turno vespertino para ecocardiogramas externos y de piso de hospitalización de lunes a viernes. Los sábados después de las 15:00 hrs se realizan ecocardiogramas de pacientes hospitalizados de urgencia, así como los domingos y todos los días después de las 21:00 hrs. Anualmente se realizan aproximadamente 3563 hasta 3771 ecocardiogramas de los cuales el 15% aproximadamente corresponden a ecocardiogramas de estrés y 13% a ecocardiogramas transesofágicos. En él años 2008 se hicieron 3563 ecocardiogramas, en el año 2009 3605, en el 2010 se realizaron 3771, en el 2011 3637, en el 2012 3590 y hasta este año se han realizado 1207 estudios. Lo que corresponde a un total de 19 377 ecocardiogramas en los últimos 5 años. 
5. EVALUACIÓN DEL APROVECHAMIENTO ACADEMICO DEL ALUMNO

	TIPO DE EVALUACIÓN
	FECHA

	
	

	
	

	MODULO 1 Principios físicos del sonido y aspectos técnicos del estudio. Examen escrito de opción múltiple de 25 reactivos.
MODULO 2 El estudio ecocardiográfico transtorácico y transesofágico. Examen escrito de opción múltiple de 25 reactivos.
MODULO 3 Hemodinámica no invasiva. Exámen escrito de opción múltiple de 25 reactivos.
MODULO 4 Estudio de la función ventricular. Exámen escrito de opción múltiple de 25 reactivos.
MODULO 5 Cardiopatía isquémica. Exámen escrito de opción múltiple de 25 reactivos.
MODULO 6 Generalidades de las valvulopatías: anatomía normal de las válvulas, etiología de la valvulopatía, clasificación de Carpentier, aplicación de mediciones Doppler. Exámen escrito de opción múltiple de 25 reactivos.
MODULO 7 Miocardiopatías. Exámen escrito de opción múltiple de 25 reactivos.
MODULO 8 Ecocardiografía en insuficiencia cardiaca. Exámen escrito de opción múltiple de 25 reactivos. 
MODULO 9 Enfermedades de la aorta. Exámen escrito de opción múltiple de 25 reactivos.
MODULO 10 Trombos y tumores cardiacos. Exámen escrito de opción múltiple de 25 reactivos.
MODULO 11 Cardiopatías congénitas del adulto. Exámen escrito de opción múltiple de 25 reactivos.
MODULO 12 Situaciones especiales y enfermedades sistémicas. Exámen escrito de opción múltiple de 25 reactivos.

	13/03/2020
27/03/2020
10/04/2020
24/04/2020
15/05/2020
29/05/2020
12/06/2020
26/06/2020
10/07/2020
31/07/2020
14/08/2020
04/09/2020


6. CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES PARA LA INVESTIGACION

1. Investigación bibliográfica                                1-30 de marzo 2020
2. Elaboración de protocolo                                  1-31 abril 2020
3. Captación de datos                                           1 mayo a 30 noviembre 2020
4. Análisis de resultados                                       1-15   diciembre 2020
5. Discusión de resultados                                    16-31 diciembre 2020
6. Redacción del trabajo.                                       1-5   enero 2021.
7. Presentación final.                                             1-15   febrero 2021
7. ANEXOS. 

7.2. LINEAMIENTOS PARA LA DINÁMICA DE TRABAJO.
El horario de trabajo será de las 7 hrs a las 17 hrs de lunes a viernes. 

En caso de vacaciones o rotación externa de alguno de los residentes los horarios no se alteran porque siempre habrá un médico adscrito del departamento de ecocardiografía cubriendo los diferentes turnos. 
Las clases se impartirán de lunes a viernes de las 13 a las 15 horas.  Los lunes antes de la clase se presentarán los avances de su protocolo de investigación. Los martes tendrán sesión de revisión de artículo. Lunes, miércoles y jueves se seguirá el programa académico. Los viernes tendrán clase con el experto.  

La revisión de los casos para discusión de los estudios realizados por los residentes se realizará de lunes a viernes de 8 a 9 de la mañana y de 17 a 19 hrs. 

Los residentes deberán presentarse de forma obligatoria a la sesión de Cardiología que se lleva a cabo todos los lunes a las 7:30 hrs en la Suite 5 de la Torre II, así como a la sesión general mensual que se lleva a cabo en el auditorio de la Fundación Clínica Médica Sur.  
7.3. PERIODOS VACACIONALES. 

Cada residente tendrá un periodo vacacional de 10 días hábiles por año que podrá escoger libremente siempre y cuando su turno no quede descubierto. 

