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Contribuir a la investigación científica, enseñanza 

médica y asistencia a grupos vulnerables para el 

mejoramiento de la salud de los mexicanos.

Ser un referente nacional en actividades de apoyo 

social realizadas por el sector no gubernamental que 

contribuyan a un sistema de salud más equitativo.
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Contribuyendo en favor 
de un mejor estado 
de salud de toda la 

población mexicana

MENSAJE 
PRESIDENTE EJECUTIVO

Dr. Misael Uribe Esquivel

Presidente Ejecutivo

En la actualidad, una característica que distingue a aquellas instituciones exitosas es que 

se mantienen en un estado de constante evolución, buscando mejores resultados, aún y 

cuando ya son reconocidas como líderes en su propio sector. Este continuo esfuerzo de 

modernización y adaptación ante nuevos retos se ve reflejado en el cambio de la imagen 

institucional lanzado por el Grupo Médica Sur en 2022. 

La inspiración de la nueva imagen institucional tiene su origen en la Flor de los Valores, 

escultura monumental realizada por el escultor Sebastián, la cual fue colocada en el 

campus de Médica Sur en Tlalpan con motivo de su 40 aniversario. Los cinco valores 

fundamentales de Médica Sur son: ética, profesionalismo, seguridad, sustentabilidad y 

nuestra gente, y están representados por los pétalos de la Flor de los Valores. Al mismo 

tiempo, la silueta en movimiento del nuevo logotipo hace referencia a la ciencia médica 

como una disciplina de continuos avances y nuevos descubrimientos.

El cambio de imagen institucional del Grupo tuvo como resultado un subsecuente cambio 

en la imagen institucional de la Fundación Clínica Médica Sur, que comparte los mismos 

valores y principios con el Grupo Médica Sur, con la aspiración de seguir mejorando día 

con día en su operación. 

En 2022 la Fundación Clínica Médica Sur tuvo un impacto positivo en la vida de 

investigadores, profesionales de la salud y pacientes a través de sus áreas de trabajo 

en Investigación, Enseñanza Médica y Asistencia Social. Su actividad cotidiana queda 

plasmada en este informe que rinde cuentas al público en general, sobre el uso 

transparente de los recursos que administra la Fundación, reconociendo el liderazgo de 

su Consejo Directivo, las aportaciones de sus donantes, y la labor de sus colaboradores y 

voluntarias.  

Deseamos que, con el apoyo de todos los actores involucrados, año con año la Fundación 

se siga consolidando dentro del ámbito filantrópico a fin de continuar contribuyendo en 

favor de un mejor estado de salud de toda la población mexicana. 
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Hacer la diferenca
en la vida de miles 

de personas cada día, 
es nuestra mejor 

motivación 

MENSAJE 
DIRECTORA GENERAL

El 2022 fue un año de reencuentros presenciales que permitieron al equipo de 

la Fundación renovar su relación con colaboradores y donantes ya conocidos, 

al mismo tiempo de establecer nuevos lazos con instituciones y personas del 

sector salud. Estos reencuentros nos permiten reflexionar sobre la importancia 

de una sonrisa, un saludo de mano y de poder intercambiar opiniones en vivo y 

no a través de correos o pantallas.   

Entre las actividades presenciales organizadas por la Fundación, destacan: el 

reencuentro del Comité Editorial de Annals of Hepatology en mayo de 2022 en 

Guadalajara, Jalisco para celebrar el 20º aniversario de la revista; la realización 

del 21º Curso de Odontología Intrahospitalaria y el 5º Simposio de Farmacia 

Clínica en el Auditorio de Médica Sur; la celebración de una función privada del 

musical “Aladdín” en el Teatro Telcel y el brindis de Fin de Año, estos dos últimos 

en compañía de un grupo nutrido de nuestros muy apreciados donantes, 

familiares y amigos.  

Después de dos años, en agosto de 2022 se celebró el XXI Congreso Médica Sur 

Sociedad de Médicos, en Playa del Carmen, Quintana Roo, donde la Fundación 

tuvo la oportunidad de exponer la evolución de sus actividades durante el periodo 

2018-2022, destacando los importantes incrementos en el factor de impacto que 

ha tenido la revista Annals of Hepatology, el número ascendente de trámites a 

cargo del  Comité de Ética e Investigación para Estudios en Humanos, así como 

el número de pacientes atendidos y servicios ofrecidos a través del Dispensario 

y de sus dos programas de asistencia social de aparatos auditivos y de cirugía de 

cataratas.  

En el marco de alianzas, la Fundación participó en noviembre 2022 con más 

de 20 instituciones, en la firma de un acuerdo entre la iniciativa privada y la 

sociedad civil para fortalecer la integridad en el sistema de salud mexicano a 



M E N S A J E  D I R ECTO R A  G E N E R A L

Dra. Giota Panopoulou

Directora General

través de la conformación de la Alianza Ética por la Salud en México. También 

se fortaleció a lo largo del año la alianza con las comunidades vecinas 

de Cantera Puente de Piedra, Pueblo Quieto y Toriello Guerra mediante la 

provisión de servicios médicos y dentales a las poblaciones de estas localidades, 

invitaciones a campañas mensuales de difusión y detección de enfermedades 

por el Dispensario, así como donativos específicos con el fin de promover un 

estilo de vida saludable entre las comunidades.

Finalmente, en 2022 la Fundación obtuvo la renovación de su acreditación 

de institucionalidad y transparencia que otorga el Centro Mexicano de 

Filantropía (CEMEFI) para el periodo 2022-2024 alcanzando así, un nivel óptimo 

de cumplimiento en el sector a la par de las más reconocidas asociaciones 

filantrópicas de México.  Así mismo, la Fundación estuvo representada en la 

ceremonia de reconocimiento organizada por CEMEFI en octubre 2022. 

Este informe, que ofrece los detalles sobre todas las actividades realizadas 

por la Fundación a lo largo del año, representa una muestra del entusiasmo 

y determinación con las que continuamos realizando nuestra labor hoy y con 

miras hacia el futuro a favor de la salud en México. ¡Muchas gracias por leerlo y 

difundirlo! 

¡Conócenos!
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Ser un referente nacional en actividades 

de apoyo social realizadas por el sector no 

gubernamental que contribuyan a un 
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v i s i ó n

Acreditación en Institucionalidad y Transparencia (AIT) para el 
periodo 2022 - 2024 por parte del Centro Mexicano de Filantropía

Investigación

Enseñanza
Curso preparativo 
para el Examen 
Nacional para 
Aspirantes a 
Residencias 
Médicas 2022

XVI Congreso Nacional 
de Farmacovigilancia y 
Tecnovigilancia  y 
V Simposio de 
Farmacia Clínica

21º Curso de 
Educación Continua 
en Odontología 
Intrahospitalaria

Asistencia

Libro de “Algoritmos
Diagnósticos y 
Terapéuticos para
el Internista.”

En total: 

850 participantes

Comité de Ética e Investigación 
para Estudios en Humanos

77 proyectos de investigación

1,656 trámites

Annals of Hepatology 

Factor de impacto  3.38  
Medida que refleja  la importancia
de una revista en su comunidad 
científica

Sistema Nacional de Investigadores 

9 investigadores

41 artículos

Gestión administrativa de 
proyectos de investigación

5 protocolos de investigación

Voluntariado

35 voluntarias

4,673 horas donadas

Dispensario

112 médicos, odontólogos, 
enfermeras, residentes y personal 
administrativo

20 especialidades

1,047 pacientes

2,790 consultas

2,032 otros servicios médicos

Campañas

11 campañas presenciales

1 campaña virtual

986 beneficiarios

Proyectos Asistenciales

51 cirugías de cataratas

153 consultas oftalmológicas

100 aparatos auditivos

97  consultas de audiología

21 instituciones beneficiadas por 

donativos en especie 
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La teoría de cambio es un enfoque que define todos 
los componentes básicos necesarios para lograr 
resultados a largo plazo. Se ha incluido una línea de 
rendición de cuentas (la línea punteada a lo largo de la 
ruta) para separar los productos y resultados que la 
Fundación da seguimiento y que espera lograr, de 
aquellos de un nivel superior que están fuera del 
control directo de su operación.  

Supuestos claves:

La investigación conduce a nuevos y mejores 
tratamientos. 

El desarrollo de habilidades mejora el desempeño.

El pago para servicios de salud representa una barrera 
de acceso.

El trabajo colaborativo aumenta la probabilidad de 
éxito.

Elaboración: Fundación Clínica Médica Sur.

TEORíA DE CAMBIO IMPACTO

RESULTADOS DE
LARGO PLAZO

RESULTADOS
INTERMEDIOS

PRODUCTOS

INSUMOS



Enseñanza

Administración

Investigación

Agradecimientos

Asistencia

A. Curso Preparativo para el Examen Nacional para

     Aspirantes a Residencias Médicas (ENARM) 2021

B. XVI Congreso Nacional de Farmacovigilancia y Tecnovigilancia

y V Simposio de Farmacia Clínica

C. 21º  Curso de Educación Continua en Odontología Intrahospitalaria

D. Libro de “Algortimos Diagnósticos y Terapéuticos para el Internista”

A.  Annals of Hepatology

B. Sistema Nacional de Investigadores

C. Proyectos de Investigación 

D. Comité de Ética e Investigación para Estudios en Humanos 

E. Gestión Administrativa de Protocolos de Investigación 

F. Otras Actividades

A. Dispensario

B. Proyectos de Asistencia Social para la Salud

C. Acciones de Vinculación

D. Voluntariado

Índice

14

36

48

88

96



Invest igación

Dr. Álvaro Lomelí Rivas 
Médico Especialista en Medicina de Rehabilitación

Miembro del Comité de Investigación 

El pertenecer al Comité de Investigación es motivo de distinción y 

orgullo personal. El ser parte de un grupo selecto de profesionistas 

que contribuyen a que la investigación enfocada a la salud sea de 

óptima calidad, me llena de satisfacción, ya que este trabajo me 

permite contribuir a lograr mejores prácticas y a que los pacientes 

tengan mayor seguridad en investigación. 

Dentro de un ambiente de armonía y compromiso y basado en

 el trabajo en equipo, el análisis de las investigaciones que

 se realizan tiene un profundo sentido científico y humano

 en forma simultánea. 

El liderazgo mostrado por nuestra coordinadora de Investigación 

así como por las autoridades de la Fundación, nos clarifican 

nuestras metas y objetivos que permiten que el Comité 

de Investigación pueda ofrecer un servicio profesional 

de calidad internacional en beneficio de los participantes en 

protocolos de Investigación.

Gracias, FUNDACIÓN, por permitirnos servir a nuestra comunidad.
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En 2022 la revista Annals of Hepatology celebró sus 20 años de 

publicación ininterrumpida con un factor de impacto anual de 3.38, 

manteniendo su posición como la revista científ ica con el mayor factor de 

impacto en México y la única revista de hepatología con factor de impacto 

en América Latina. Es la revista of icial de la Asociación Mexicana de 

Hepatología (AMH), la Asociación Latinoamericana de Hepatología (ALEH), 

la Asociación Canadiense para el Estudio del Hígado (CASL, por sus siglas 

en inglés) y la Asociación Checa de Hepatología. Annals of Hepatology 

forma parte del Índice de las Revistas Científ icas y Tecnológicas del 

CONACYT en México. 

La revista se publica bimestralmente en idioma inglés a través de la 

plataforma del grupo editorial Elsevier. Tiene un modelo de f inanciamiento 

híbrido entre los autores y la Fundación Clínica Médica Sur, propietaria 

de la revista. Su esquema de publicación permite a los interesados 

tener acceso gratuito a sus contenidos, contribuyendo a la promoción 

y difusión de la investigación realizada en las áreas de hepatología y 

gastroenterología. 

A lo largo de los últimos 5 años la revista ha experimentado diversos 

cambios y mejorías entre las cuales se encuentran la renovación del 

Comité Editorial, su publicación a través de la plataforma de Elsevier, la 

A. ANNALS OF 
HEPATOLOGY

La Fundación Clínica Médica Sur, 

reconociendo la importancia de la 

investigación para el grupo Médica Sur, 

ha apoyado el desarrollo y la promoción 

de actividades científicas a lo largo de 

su trayectoria. Dentro de la línea de 

investigación la Fundación desarrolla las 

siguientes actividades:

Publicación de revistas científicas.

Otorgamiento de estímulos económicos a investigadores del grupo 

Médica Sur que pertenecen al Sistema Nacional de Investigadores (SNI)  

del Consejo Nacional de Ciencia y Tecnología (CONACYT).

Gestión del Comité de Ética e Investigación para 

Estudios en Humanos.

Gestión administrativa de protocolos de investigación

patrocinados por empresas farmacéuticas. 

Apoyo a proyectos de investigación.

ÁREAS DE INVESTIGACIÓN
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Durante este año también se trabajó en la preparación de un “Número especial de 

Medicina Genómica en Obesidad y Daño Hepático Crónico,” coordinado por la Dra. Sonia 

Román, y un suplemento de los resúmenes del Congreso 2022 de la ALEH, para ser 

publicados a principios de 2023.  Adicionalmente, se inició la preparación de un número 

especial sobre las perspectivas globales de hepatología en América Latina, coordinado 

por los doctores Agustín Albillos, Marco Aresse y Andrés Duarte. 

A nivel de Comité Editorial, en el segundo cuatrimestre del año, inició funciones como 

Editor-en-Jefe, el Dr. Norberto Carlos Chávez Tapia, en conjunto con el Dr. Arturo Panduro 

Cerda. También se incorporó una Editora de Medios Sociales, responsable de coordinar la 

promoción de la revista en redes sociales.   

A lo largo de 2022 el Consejo Editorial de Annals of Hepatology se reunió en varias 

ocasiones de forma virtual para revisar los informes cuatrimestrales elaborados por 

los Editores-en-jefe, la Gerente editorial y la Gerente de redes sociales, así como otros 

temas de interés. En mayo 2022 se realizó en Guadalajara, Jalisco la primera reunión de 

coeditores de manera presencial, después de dos años en los que la pandemia por el 

virus SARS-CoV-2 no permitió este acercamiento, logrando importantes acuerdos para la 

mejora continua de la revista. 

f irma de convenios de colaboración con asociaciones regionales y la introducción del 

sistema Article Based Publishing que busca la publicación de los artículos en números 

de la revista que aún están en proceso (issue in progress) permitiendo una mayor 

visibilidad de los artículos y aumentado la probabilidad de citación. Como resultado, el 

factor de impacto de la revista ha incrementado considerablemente en este periodo, 

pasando de 1.57 en 2018 a 3.38 en 2022; mientras que su posición con relación a otras 

revistas de hepatología y gastroenterología mejoró, pasando del cuarto al tercer cuartil. 

1.57
1.89

2.12
2.40

3.38

2018 2019 2020 2021 2022

FACTOR DE IMPACTO DE ANNALS OF 
HEPATOLOGY, 2018-2022

Número especial 

“Carcinoma Hepatocelular y 

hepatitis B y C como sus 

principales causas a nivel 

mundial”, editado por los 

doctores Giovanni Raimondo y 

João Renato Rebello Pinho, 

enero 2022.

Presentaciones orales 

en el XVI Congreso 

Nacional de la 

Asociación Mexicana 

de Hepatología, enero 

2022.

Resúmenes del XVII 

Congreso Mexicano de 

Hepatología, 

diciembre 2022. 

En 2022 y de manera adicional a la publicación de los seis números de la revista se publicaron 

un número especial y dos suplementos: 
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B. SISTEMA 
NACIONAL  DE 

INVESTIGADORES 
(SNI)

Durante 2022 la Fundación Clínica Médica Sur of reció 

apoyo a través de estímulos f inancieros a un grupo de 

nueve investigadores que pertenecen al SNI apegados a la 

normatividad estipulada por CONACYT. Estos investigadores 

desarrollan sus actividades principalmente en las áreas de: 

alergología, oncología, hepatología y gastroenterología.

INVESTIGADORES, SISTEMA NACIONAL DE INVESTIGADORES

Emérito

II

II

I

I

I

I

I

I

I

Nombre Área Nivel

Misael Uribe Esquivel

Norberto Carlos Chávez Tapia

Désirée Erlinda Larenas Linnemann

Nancy Edith Aguilar Olivos 

Varenka Julieta Barbero Becerra 

Rita Dorantes Heredia

Natalia Nuño Lámbarri

Yahvé Iván López Méndez

María Adela Poitevin Chacón

José Manuel Ruiz Morales

Hepatología/Gastroenterología

Hepatología/Gastroenterología

Alergología

Hepatología/Gastroenterología

Hepatología/Gastroenterología

Oncología

Hepatología/Gastroenterología

Hepatología/Gastroenterología

Oncología/Radioterapia

Oncología

En 2022 los investigadores apoyados por la 

Fundación publicaron un total de 41 artículos. De 

estos artículos, 19 fueron en el área de alergología, 16 

en hepatología / gastroenterología, 5 en oncología 

y 1 en radioterapia. Los artículos fueron publicados 

tanto en revistas internacionales como en revistas 

nacionales. 

En cuanto al área de alergias e 

inmunología, los artículos se enfocaron 

en asma, rinitis alérgica y alergias en 

general. Los temas que se abordaron 

sobre asma fueron variados, incluyendo 

tratamientos biológicos para asma, el 

registro internacional de asma severo 

con alta exposición a corticoesteroides, 

la exposición a agonistas -   -2 de acción 

rápida y la exacerbación de asma severo, 

así como asma, rinitis alérgica y la 

aplicación MASK-air®. Otros temas de 

estudio fueron relacionados con rinitis 

alérgica, aplicaciones para valorar rinitis 

alérgica y rinosinusitis, la importancia 

del desarrollo y validación de scores de 

síntomas combinados para rinitis y el 

41
Artículos 

19 16 5 1
alergología

hepatología 
gastroenterología oncología radioterapia

NÚMERO DE PUBLICACIONES

POR ESPECIALIDAD.

valor agregado de los medicamentos 

para tratar dicha condición. Los temas 

relacionados con alergias en general 

se concentraron en inmunoterapia 

para alergias, clínicas de alergias y los 

problemas de la vía área y síntomas 

causados por variantes dominantes del 

COVID-19.

En gastroenterología y hepatología hubo 

varias publicaciones sobre el tema de 

Hígado Graso No Alcohólico (HGNA), 

así como la nueva definición de HGNA 

causado por disfunciones metabólicas 

(síndrome metabólico). De acuerdo 

con los estudios publicados, existen 

genes que se observan en pacientes 

Nota: El Dr. Uribe Esquivel se incluye en esta lista en su calidad de Presidente Ejecutivo de la Fundación. 
Oficialmente está adscrito al Instituto Nacional de Ciencias Médicas y Nutrición Salvador Zubirán como 
investigador Emérito del SNI.
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En el área de oncología las publicaciones se 

concentraron en temas como el cáncer renal 

metastásico, cáncer de próstata y cáncer de mama. 

Uno de los artículos sobre cáncer de mama evaluó 

las actitudes de los médicos y las barreras percibidas 

para el apego a las Guías de Práctica Clínica 

Nacionales de Cáncer de Mama en México, donde se 

determinó que existe una buena aceptación de las 

guías entre los médicos, mientras que las barreras 

están principalmente relacionadas con la falta de 

recursos para la buena aplicación de las guías.  En 

radioterapia, se publicó un consenso del manejo de 

dermatitis por radiación en México. 

La Dra. Désirée Larenas Linnemann fue reconocida como Top Reviewer (Revisora 

Superior) por dos revistas de alto impacto, Allergy y Journal of Allergy and Clinical 

Immunology. También coordinó la elaboración entre expertos y publicación de la 

Guía de Dermatitis Atópica para México (GUIDAMEX) publicada en la Gaceta Médica 

de México en enero de 2022.  

 

El Dr. José Manuel Ruiz Morales recibió su renovación como investigador Nivel I del 

SNI por parte de CONACYT con vigencia hasta diciembre de 2024. 

con HGNA por disfunción metabólica y biomarcadores que sirven en el diagnóstico 

de enfermedades hepáticas crónicas por alcohol, HGNA o hepatitis C. Otros temas 

incluyeron la resistencia antimicrobiana de Clostridioides difficile en pacientes 

hospitalizados en México, donde se determinó que es necesario secuenciar 

todo el genoma de la bacteria para caracterizar su virulencia y susceptibilidad 

a antimicrobianos; el uso de inulina para mejorar las consecuencias de una dieta 

alta en grasas que tiene como efecto subsecuente esteatohepatitis y alteración de 

la microbiota; el desarrollo de carcinoma hepatocelular como consecuencia del 

síndrome metabólico y otros factores asociados; la encefalopatía hepática y sus 

efectos en la calidad de vida de los pacientes, y la relación entre el COVID-19 con el 

tracto gastrointestinal, el páncreas y el hígado.

Adicionalmente varios de 

los investigadores apoyados 

por la Fundación fueron 

reconocidos por diferentes 

instituciones en sus 

respectivos campos 

de trabajo. 

La entrega de la medalla tuvo lugar el 13      

de octubre de 2022 durante el XIX Congreso 

Nacional de Mastología en la ciudad de 

Cancún, Quintana Roo.

I N FO R M E  A N UA L  20 2 2

La Dra. María Adela Poitevin Chacón 

fue galardonada con la medalla del 

Dr. José Manuel Velasco Arce de la 

Asociación Mexicana de Mastología 

como un reconocimiento a la 

gran labor que lleva a cabo en las 

áreas de investigación, docencia y 

asistencia en cáncer de mama. 

I NVE ST I G AC I Ó N
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Dra. Nancy Edith Aguilar Olivos 
Médico Especialista en Gastroneterología y Endoscopía, 

Miembro del Sistema Nacional de Investigadores 

Desde mis estudios preuniversitarios he estado interesada en 

la investigación científica, de manera que constantemente 

estuve en la búsqueda de oportunidades de realizar estancias 

en importantes centros científicos, lo que me llevó a 

reconocer la importancia y el impacto de la investigación

 para el desarrollo del país. 

Estudiando medicina y siendo residente en Médica Sur, 

mi interés por la investigación continuó y me mantuve 

trabajando, lo que me permitió contar con los requisitos 

necesarios para que, desde el 1 de enero de 2018, me 

otorgaran la distinción de ser Investigador Nacional Nivel I. 

A partir de entonces mi labor como investigadora se ha 

dirigido a ser tutor de pasantes de medicina y residentes 

de gastroenterología y endoscopía, para el desarrollo de 

protocolos que se han publicado y presentado en foros 

nacionales e internacionales, algunos de ellos reconocidos 

y premiados. Todo esto ha sido posible gracias al trabajo y 

compromiso de la Fundación Clínica Médica Sur en el Área 

de Investigación, ya que, dentro de sus actividades, no solo 

fomenta la oportunidad de tener una distinción nacional,

 sino que además procurar los estímulos económicos 

otorgados en paralelo. No me queda más que agradecer, 

reconocer la labor en el área de investigación  y compartir 

el gran compromiso de la Fundación Clínica Médica Sur. 

I NVE ST I G AC I Ó N
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En 2022 concluyó el proyecto “Análisis y correlación de marcadores moleculares 

y epigenéticos (microRNAs) entre enfermedad hepática grasa no alcohólica y el 

binomio esteatohepatitis no alcohólica y fibrosis” a cargo de la Dra. Natalia Nuño 

Lámbarri, investigadora senior de la Unidad de Investigación Traslacional, y apoyado 

por la Fundación.  El objetivo de este estudio, que inició en 2019, fue precisar si existen 

diferencias en la expresión de marcadores ambientales y si estos marcadores están 

vinculados con el desarrollo y la progresión de la enfermedad hepática grasa no 

alcohólica. 

De acuerdo con los resultados del proyecto, 2 perfiles de expresión de microRNAs 

fueron determinados y validados por medio de las herramientas necesarias: uno de 

estos perfiles de expresión corresponde a los estadios iniciales de la enfermedad 

hepática no grasa y está formado por 25 microRNAs desregulados, 23 positivamente 

y 2 negativamente. En el caso de la esteatohepatitis no alcohólica, 21 microRNAs 

desregulados forman el perfil y en su mayoría se encuentran desregulados de manera 

negativa. Estos resultados comprueban de manera experimental la alta complejidad 

de la enfermedad y el fuerte componente metabólico e inflamatorio asociado. 

Como pasos finales de este proyecto, en 2022 se terminó la redacción de la tesis 

titulada “Análisis y correlación de marcadores epigenéticos moleculares (microRNAs) 

entre enfermedad hepática grasa no alcohólica y el binomio esteatohepatitis no 

alcohólica y fibrosis” del alumno Guillermo Nahúm López Sánchez, y se está en 

espera de la asignación de fecha para el examen de titulación por parte de 

la Universidad Nacional Autónoma de México para obtener el grado 

de Doctor en Ciencias. 

También se publicó el artículo “Hepatic mir-122-3p, mir-140-5p and mir-148b-5p 

expressions are correlated with cytokeratin-18 serum levels in MAFLD” en la revista 

Annals of Hepatology y el Dr. López Sánchez fue notificado de su ingreso al Sistema 

Nacional de Investigadores como Investigador Nivel I por parte del CONACYT. 

Adicionalmente, en 2022 y por segundo año consecutivo la Fundación ofreció su 

apoyo para el desarrollo del proyecto titulado “Variabilidad glucémica en pacientes 

con diabetes tipo II suplementados con cromo,” a cargo de la Dra. Nuño Lámbarri. 

El objetivo de este proyecto es evaluar el efecto de la suplementación con picolinato 

de cromo sobre el índice de variabilidad glucémica en pacientes con diabetes 

mellitus tipo II, permitiendo conocer con mayor precisión el efecto hipoglucemiante 

del picolinato de cromo en tiempo real y               

el impacto en el control glucémico de 

pacientes con diabetes mellitus 

tipo II para atenuar el daño 

microvascular generado  

por las oscilaciones de la 

glucosa. Para la realización 

de esta investigación se 

cuenta con la donación de 

cuarenta y cinco sensores 

(FreeStyle Libre) de Abbot 

México, además del apoyo 

para la capacitación de los 

pacientes para el uso de la 

aplicación FreeStyle Libre Link-MX. 

En cuanto a avances, a finales de 2022 se habían reclutado 40 pacientes, de los cuales 

2 salieron del protocolo debido a criterio de exclusión y evento fatal no asociado al 

medicamento y 3 por abandono voluntario durante la primera fase, quedando un total 

de 35 pacientes. Del total de la muestra, el 52.5 por ciento corresponde a población 

C.1. Unidad de Investigación Traslacional

26

I NVE ST I G AC I Ó N

C. PROYECTOS DE 
INVESTIGACIÓN



28 29

I N FO R M E  A N UA L  20 2 2

29

femenina y el 47.5 por ciento a población masculina. Se obtuvieron i) valores 

antropométricos, indicando 6 pacientes con normopeso, 18 con sobrepeso y 16 

con obesidad en sus diversos estadios y ii) valores por elastografía de transición, de 

los cuales se reportaron 4 pacientes con presencia de grasa en células hepáticas 

<5% y 36 pacientes con >5%. También se encontraron 12 pacientes con fibrosis 

hepática.

Los resultados obtenidos con el sensor hasta el momento indican que 25 

pacientes se encuentran dentro de metas terapéuticas para diabetes mellitus 

tipo II con respecto a la estimación de hemoglobina glucosilada durante los 14 

días de monitoreo, mientras que los 15 restantes muestran datos de descontrol.

En 2023 se buscará dar continuidad a los pacientes que forman parte del 

protocolo, así como terminar de reclutar pacientes para completar la muestra 

calculada  (n = 45).   

En 2022 el área de Trasplantes y Hepatología del Hospital Médica Sur solicitó el 

apoyo de la Fundación para acceder a una herramienta tecnológica (REDCap) 

desarrollada por la universidad de Vanderbilt que permite crear y administrar 

encuestas y bases de datos en línea. El objetivo de la obtención de la herramienta 

es que exista una base de datos para los médicos de Grupo Médica Sur que 

realizan trasplantes en la cual puedan llevar a cabo el seguimiento de los pacientes 

trasplantados y así tener documentada la supervivencia y complicaciones que se 

llegaran a presentar.

Para efectos de este proyecto se firmó un acuerdo de licencia de usuario entre 

Fundación Clínica Médica Sur y la Universidad de Vanderbilt para obtener el 

código fuente de la aplicación, misma que es sin cargo para instituciones no 

lucrativas. La implementación de la aplicación web fue realizada con el apoyo de 

área de Tecnologías de Información del Grupo Médica Sur y se puso a disposición 

del área de Trasplantes y Hepatología para su uso.   

El Comité de Ética e Investigación para Estudios en Humanos (Comité) del Hospital Médica 

Sur tiene como objetivo asegurar la protección de los derechos, la dignidad, la seguridad y el 

bienestar de las personas que participan en estudios de investigación. El Comité cuenta con 

tres subcomités: el Comité de Ética en Investigación, el Comité de Investigación y el Comité de 

Bioseguridad, y dictamina tanto proyectos que llevan a cabo investigadores pertenecientes a 

Médica Sur como proyectos de centros externos.

En 2022 el Comité evaluó 1,656 trámites. Entre los proyectos patrocinados por la industria 

farmacéutica, 173 trámites fueron enmiendas a protocolos existentes, 15 protocolos nuevos, 71 

re-aprobaciones anuales y 7 sitios adicionales. El Comité también evaluó 52 protocolos internos 

del Hospital Médica Sur y tesis de residentes. 

C.2. REDCap (Research Electronic Data Capture)

D. COMITÉ 
DE ÉTICA 

Enmiendas

Materiales para sujetos

Re-aprobación anual

Revisión inicial

Sitio adicional

Estudio observacional

Otros

173

44

71

15

7

3

1,291

2022
2021

Tipo de Trámite 2022

NÚMERO DE TRÁMITES REVISADOS POR EL COMITÉ

Proyectos externos/con patrocinio farmacéutico 

Tesis / proyectos sin patrocinio 52

Proyectos internos

TOTAL 1,656
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En comparación con 2021, se observa una ligera disminución en el total de los 

trámites, pasando de 1,679 a 1,656 en 2022 (-1.4 por ciento). Dentro de los distintos 

rubros de trámites hubo disminuciones en algunos, i.e., revisiones iniciales, sitios 

adicionales, enmiendas, y aumentos en otros, i.e. re-aprobaciones anuales, otros 

trámites y tesis. Estos cambios se atribuyen principalmente a la disminución de los 

sometimientos relacionados con COVID-19 en comparación con 2020 y 2021. 

En los últimos 5 años, el Comité ha realizado una serie de esfuerzos en conjunto con la 

Fundación para introducir mejoras en su operación. Dichos esfuerzos incluyen el 

aumento del número de integrantes, su constante capacitación, la introducción del 

programa informático e-komité para una gestión más eficiente de las actividades 

del Comité, entre otros. Como resultado de estos esfuerzos, es importante señalar 

que el Comité ha logrado un aumento significativo de sus actividades al pasar de 

555 trámites revisados en 2018 a 1,656 trámites en 2022 (198 por ciento). 

2018 2019 2020 2021 2022

NÚMERO DE TRÁMITES REVISADOS POR EL 
COMITÉ, 2018-2022

555 522

859

1,679
1,656

En términos de estudios de investigación, en 2022 el Comité registró 77 estudios nuevos en 

especialidades, tales como medicina interna, neumología, oncología, gastroenterología y 

hepatología. Del total de proyectos nuevos evaluados, 10 proyectos fueron relacionados con 

COVID-19 (13 por ciento).

Durante el año, el Comité también cumplió con sus actividades de capacitación realizando los 

siguientes cursos:

• “Investigación clínica y auditorías de calidad”, impartida por la  Mtra. Haidée Álvarez Alcántara,   

   farmacóloga clínica con amplia experiencia  en el campo hospitalario y farmacéutico.

•  Capacitación-taller “Auditorías”, capacitación interna impartida por la Dra. Alejandra Rosete 

Reyes, miembro del Comité de Ética.

NÚMERO DE PROYECTOS DE INVESTIGACIÓN POR ESPECIALIDAD, 2022

PROYECTOS NO PATROCINADOS Y TESIS

PROYECTOS PATROCINADOS

Gastroenterología

Medicina intensiva

Patología

Infectología

Anestesiología

Medicina intensiva

Resonancia magnética

Oftalmología

Endocrinología

Cardiología

Neurología

Ginecología

Cirugía General

Cirugía reconstructiva

Geriatría

Imagenología

Nutrición

Medicina Materno-fetal

Psiquiatría

Nefrología

Reumatología

Inmunología

0 2 4 6 8 10 12 14 16
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 El Hospital Médica Sur ha fungido como centro de investigación de innumerables 

protocolos a lo largo de su historia. En 2021, con la finalidad de establecer un 

procedimiento expedito de formalización de contratos para la conducción de 

protocolos de investigación en las instalaciones del Hospital Médica Sur, se 

designó a la Fundación como el gestor administrativo de este proceso. Las 

atribuciones de la Fundación incluyen fungir como: asesor e intermediario en 

condiciones contractuales frente al investigador y patrocinador; receptor de la 

documentación para el inicio del proceso de formalización de contratos; gestor 

de las cuentas por cobrar y pagar, y enlace entre las partes contractuales. 

En 2022 la Fundación continuó con la gestión administrativa de 4 protocolos de 

investigación que fueron iniciados en 2021 y contó con un nuevo protocolo que 

fue iniciado en agosto 2022 en el área de hepatología.  

Dentro de sus funciones de control y seguimiento el Comité realizó las 

siguientes actividades:

•  El 5 de julio de 2022 se realizó la visita de supervisión (modalidad 

presencial) del protocolo de investigación titulado “Estudio Fase I, de 

escalamiento de dosis, abierto, no aleatorizado, para evaluar la seguridad e 

inmunogenicidad de tres concentraciones (107.0, 107.5, 108.0 DIE50%/mL) de 

la vacuna recombinante contra SARS-CoV-2 a base de un vector viral activo 

de la enfermedad de Newcastle (rNDV), administrado por vía intranasal e 

intramuscular en voluntarios sanos”, el cual se lleva a cabo en las instalaciones 

del Hospital Médica Sur, a cargo de los Investigadores Principales Dr. Samuel 

Ponce de León Rosales y Dr. Luis Enrique Soto Ramírez. 

•  El 30 de noviembre de 2022 se realizó la visita de supervisión (modalidad 

presencial) del sitio del Dr. Jerónimo Rafael Rodríguez Cid, ubicado en el 

Hospital Médica Sur. 

Finalmente, en 2022 en conjunto con las áreas de Investigación Traslacional 

y la Dirección de Calidad del Hospital Médica Sur, se realizó la revisión y 

actualización de la totalidad de los procedimientos relacionados con el Área 

de Investigación y Comité de Ética. 

E.    GESTIÓN 
ADMINISTRATIVA

       DE PROTOCOLOS DE    
       INVESTIGACIÓN

Protección de los 

derechos, la dignidad, 

seguridad y el bienestar 

de las personas que 

participan en estudios de 

investigación. 

1
Nombre: “Estudio de fase 2a, aleatorizado, controlado con 

comparador activo y de etiqueta abierta para evaluar la eficacia 

y la seguridad de efinopegdutida (MK-6024) en personas con 

esteatosis hepática no alcohólica” 

Investigador principal: 

Dr. Norberto Chávez Tapia

Compañía: 

Merck Sharp & Dohme Comercializadora, S. de R.L. de C.V.
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3
Nombre: “Estudio de fase 3, multicéntrico, aleatorizado, doble ciego, 

controlado con placebo para evaluar la eficacia y seguridad de MK-4482 

para la prevención de la COVID-19 (Infección con síntomas por el SARS-

CoV-2 confirmada mediante pruebas de laboratorio) en adultos que 

residen con una persona con COVID-19” 

Investigador principal: 

Dr. Norberto Chávez Tapia

Compañía: 

Merck Sharp & Dohme Comercializadora, S. de R.L. de C.V. 

2
Nombre: “Estudio aleatorizado, etiqueta abierta, fase 2/3, comparando 

cobolimab + dostarlimab + docetaxel frente a dostarlimab + docetaxel 

frente a docetaxel solo, en participantes con cáncer de pulmón de 

células no pequeñas avanzado que han progresado en su tratamiento 

previo con anti-pd- (l)1 y quimioterapia (costar lung)”

Investigador principal: 

Dr. Jerónimo Rafael Rodríguez Cid.

Compañía: 

GlaxoSmithKline México, S.A. de C.V.

4
Nombre: “Estudio clínico fase III multicéntrico aleatorizado, doble 

ciego, controlado con placebo para determinar la seguridad y eficacia 

de AZD7442 para el tratamiento de COVID-19 en pacientes adultos no 

hospitalizados”

Investigador principal: 

Dr. Daniel Antonio Aguilar Zapata

Compañía: 

GlaxoSmithKline México, S.A. de C.V.

5
Nombre: “Estudio de fase 2b aleatorizado, doble ciego, controlado con 

placebo para evaluar la eficacia y la seguridad de MK-3655 en individuos 

con esteatohepatitis no alcohólica precirrótica” 

Investigador principal: 

Dr. Norberto Chávez Tapia

Compañía: 

Merck Shap & Dhome Comercializadora, S. de R.L de C.V.

La Fundación apoyó la publicación de un libro titulado “Resúmenes de artículos 

publicados por médicos e investigadores de Médica Sur” que incluye los 

resúmenes de 1000 artículos publicados por investigadores pertenecientes al 

Grupo Médica Sur desde 1990 a 2022. 

 
   F.   OTRAS 

ACTIVIDADES
En octubre 2022 se publicó una entrevista de la Dra. Giota Panopoulou, 

Directora General de Fundación, en la revista científica Nature sobre las 

razones por las cuales el Grupo Médica Sur promueve la investigación 

clínica y el papel de la Fundación en el desarrollo de los protocolos de 

investigación del Hospital. 
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Lic. Elsa Juárez Rojas      
Especialista en temas de Calidad en Salud 

Oradora del V Simposio de Farmacia Clínica 

A lo largo de mi vida profesional he tenido oportunidad de participa

 en diversos eventos de organismos nacionales e internacionales.

 Fue muy grato y productivo para mi haber sido invitada a participar 

en el V Simposio de Farmacia Clínica, de la Fundación

 Clínica Médica Sur en 2022. 

Mi intervención en la mesa de expertos “Acta de verificación para 

actividades de farmacovigilancia en hospitales; lecciones aprendidas 

y áreas de oportunidad” me dio la oportunidad de compartir mis 

conocimientos y experiencia sobre el uso y aplicación de herramientas 

de apoyo que son fundamentales para el manejo de las políticas y 

procedimientos que tiene el mejor hospital de México, Médica Sur.

Personalmente, todos los días pongo una intención al inicio de mi día 

que va ligada con la trascendencia del conocimiento y de mejores 

prácticas para el beneficio del trabajo que desarrollo diariamente como 

Directora de Calidad de Médica Sur. 

Soy una profesional de la salud que transforma y me da mucho gusto 

poder ofrecer mi experiencia y participar activamente con la Fundación 

Clínica Médica Sur, tanto como donante como en el rol de profesora 

especialista en sus eventos de Enseñanza. La plataforma que nos ofrece 

la Fundación es extremadamente poderosa para transformar vidas y 

contribuir a lograr un mayor impacto en la sociedad mexicana que más 

lo necesita a través del tiempo.  
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Desde su creación la Fundación Clínica Médica Sur ha 

tenido una larga trayectoria en la preparación, organización 

y elaboración de cursos presenciales en conjunto con el 

Grupo Médica Sur y diversos actores externos. En 2020 y 2021, 

la pandemia por COVID-19 tuvo como efecto la necesidad 

de la organización de cursos de forma virtual, conforme a las 

directrices médicas y gubernamentales, para evitar grandes 

concentraciones de personas y disminuir la probabilidad de 

contagios. El conocimiento desarrollado por la Fundación 

sobre la organización de cursos virtuales, así como el cambio 

de paradigma de asistencia a eventos experimentado a 

nivel mundial, permitió que la organización de los cursos en 

2022 se llevará a cabo de forma híbrida o virtual. Dentro del 

marco de sus actividades de Enseñanza, la Fundación apoyó 

la organización de tres cursos y la edición de un libro:

Curso preparativo para el Examen Nacional para Aspirantes a 

Residencias Médicas (ENARM) 2022.

XVI Congreso Nacional de Farmacovigilancia y Tecnovigilancia                            

y V Simposio de Farmacia Clínica.

Libro de “Algoritmos Diagnósticos y Terapéuticos 

para el Internista.”

21º Curso de Educación Continua en Odontología 

Intrahospitalaria.

A. CURSO PREPARATIVO PARA EL 
EXAMEN NACIONAL PARA ASPIRANTES 

A RESIDENCIAS MÉDICAS 2022

Por cuarto año consecutivo, la Dirección Académica de Hospital Médica Sur 

y la Fundación ofrecieron el curso preparativo para el Examen Nacional para 

Aspirantes a Residencias Médicas (ENARM). El curso inició el 2 de mayo y finalizó 

el 18 de agosto de 2022, con la participación de 15 alumnos.  

El curso se desarrolló de forma virtual utilizando las plataformas Zoom, Canvas 

y Perusall. Los participantes cubrieron un temario que incluyó las cuatro 

especialidades troncales: medicina interna, cirugía general, ginecología y 

obstetricia, y pediatría. Los profesores del curso fueron médicos del Hospital 

Médica Sur, reconocidos en sus áreas de especialidad. Adicionalmente, les 

fueron impartidos los cursos de Soporte Vital Básico (BLS, por sus siglas en 

inglés) y de Apoyo Vital Cardiológico Avanzado (ACLS, por sus siglas en inglés), 

certificados por la American Heart Association. Como un nuevo elemento del 

curso, se ofreció a los participantes el uso de la aplicación, Flashr, que apoya 

el aprendizaje médico a través de tarjetas flash (www.flashr.com.mx). La 

herramienta fue desarrollada por un residente de 4º año de medicina interna 

del Hospital Médica Sur. 
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B.  XVI CONGRESO NACIONAL 
DE FARMACOVIGILANCIA Y 
TECNOVIGILANCIA Y V SIMPOSIO
DE FARMACIA CLÍNICA

En su quinto aniversario y por primera vez la Fundación Clínica Médica Sur y la 

Asociación Mexicana de Farmacovigilancia unieron sus esfuerzos y experiencia para 

llevar a cabo el “XVI Congreso Nacional de Farmacovigilancia y Tecnovigilancia” y 

el “V Simposio de Farmacia Clínica” en formato híbrido los días 13 y 14 de octubre 

de 2022 en el Auditorio Médica Sur. El día 8 de octubre se ofrecieron 4 talleres de 

precongreso en formato virtual. 

El programa del evento fue compuesto por 15 conferencias magistrales, mesas de 

expertos y ponencias en temas relacionados con farmacovigilancia, tecnovigilancia 

y farmacia clínica. Se contó con la participación de más de 30 reconocidos ponentes 

y 250 participantes, presenciales y virtuales, provenientes de diversos países como 

Argentina, Bolivia, Chile, Colombia, Costa Rica, Cuba, Estados Unidos, Guatemala y 

Suecia. 

En el marco del evento, se entregó el Premio Carmen Becerril por la propia Q. Becerril 

Martínez como invitada especial. En la categoría de Resúmenes de Investigación, la 

ganadora fue la Dra. Elizabeth Toxqui Terán, con su trabajo “Implementación de 

un modelo de operación de farmacovigilancia en el primer nivel de atención que 

prestan los Servicios Públicos de Salud de la Ciudad de México en sus Centros de 

Salud” mientras que la ganadora en la categoría de Infografías fue la QFB. María 

Esmeralda Jiménez Casillas, con su infografía “Gato por Liebre” sobre medicamentos 

falsificados.

Entre los diversos organismos nacionales e internacionales que participaron 

en esta ocasión se incluyeron la Comisión Federal para la Protección contra 

Riesgos Sanitarios (COFEPRIS), la Clínica Mayo, la Cámara Nacional de la 

Industria Farmacéutica (CANIFARMA), el Uppsala Monitoring Center y diversas 

asociaciones tales como la Asociación Colombiana de Farmacovigilancia; 

Asociación de Médicos Especialistas de la Industria Farmacéutica (AMEIFAC); 

Asociación Mexicana de Industrias de Investigación Farmacéutica (AMIIF); 

Sociedad Chilena de Farmacovigilancia (SOCHIFAV) y la Sociedad Peruana de 

Farmacovigilancia. De igual manera en esta ocasión se contó con la presencia 

de importantes patrocinadores como fueron: Inedufarm, MedDRA, Pfizer, 

Springer Naure y Teva, quienes tuvieron presencia en el lobby del Auditorio de 

Médica Sur a lo largo del evento.
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C. 21º CURSO DE 
EDUCACIÓN CONTINUA 
EN ODONTOLOGÍA 
INTRAHOSPITALARIA

El 21º Curso de Odontología Intrahospitalaria se llevó a cabo 

del 20 al 22 de octubre de 2022 en formato híbrido en el 

Auditorio Médica Sur. Como cada año, este evento dirigido 

a especialistas y cirujanos dentistas de práctica general,  

constituyó un espacio de intercambio de información y de 

acceso a contenidos de gran relevancia tanto para la práctica 

en el sector público como en el sector privado. El curso 

fue organizado por los doctores Enrique Grageda Cantú, 

Enrique Grageda Núñez y Edgar Grageda Núñez. Durante 

la inauguración, el Dr. Francisco Javier Marichi Rodríguez, 

Director de la Facultad de Odontología de la Universidad 

Nacional Autónoma de México, entidad coorganizadora del 

evento, dio un cálido mensaje de bienvenida. 

Se contó con la participación de 585 inscritos provenientes de diversos países como 

Ecuador, Estados Unidos y El Salvador, además de contar con participantes de 28 

estados de la República Mexicana como Baja California, Ciudad de México, Estado de 

México, Hidalgo, Jalisco, Morelos, Puebla, Querétaro, Veracruz y Yucatán, entre otros. 

Laboratorios Senosiain, Laboratorios Sanfer, Digrimex y Siegfried Rhein fueron entre los 

patrocinadores del evento. 

El programa del vigesimoprimer aniversario fue compuesto por 20 ponencias y 

talleres impartidos por más de 26 reconocidos especialistas del Hospital Médica Sur, 

la Clínica Mayo, el Hospital General de México, la Universidad Nacional Autónoma 

de México y la Universidad de McGill y Santé Cannabis en Canadá. Los temas tratados 

estuvieron relacionados con el tratamiento de dolor facial con radiocirugía, manejo de 

complicaciones dentales en el seno paranasal, apnea del sueño en el paciente pediátrico, 

puntos clave para la práctica clínica del cannabis medicinal, y manejo de urgencias 

dentales con pacientes polimedicados, entre otros.
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Dra. Brenda Aceves Sánchez 
Residente de Medicina Interna

Editora del libro “Algoritmos Diagnósticos 
y Terapéuticos para el Internista”

Como parte de las actividades que se llevan a cabo dentro 

del área de Enseñanza de la Fundación Clínica Médica Sur y 

con el apoyo de la Dra. Carmen Zavala García, Directora de 

Enseñanza del Grupo, mi participación como editora en el libro 

de “Algoritmos Diagnósticos y Terapéuticos para el Internista” 

representó un gran reto, tanto en el ámbito 

personal como en el profesional. 

Reunir la información necesaria, coordinar el trabajo en equipo, 

así como lograr la homologación de ideas y diferentes estilos de 

los residentes que colaboraron para completar este proyecto, 

fue una gran satisfacción para mí. Estoy muy agradecida por 

haber tenido la oportunidad de desarrollar esta iniciativa que 

se mantiene como la proposición de un modelo de orientación 

del médico residente en Medicina Interna durante el abordaje 

diagnóstico y terapéutico de pacientes ingresados al servicio 

de Urgencias y/o dentro de hospitalización y así facilitar

 la toma de decisiones. 

Confío que este material será de gran utilidad para los médicos 

internistas el día de hoy y en el futuro.

E N S E Ñ A N Z A



En 2022 la Fundación Clínica Médica Sur financió la edición electrónica del libro 

“Algoritmos Diagnósticos y Terapéuticos para el Internista” elaborado por la 

Dirección Académica del Hospital Médica Sur.

 

El objetivo del libro es la orientación del médico residente en Medicina Interna 

durante el abordaje diagnóstico y terapéutico de pacientes ingresados al servicio 

de Urgencias y/o dentro de hospitalización y así facilitar la toma de decisiones. 

D. LIBRO DE  
     “ALGORTIMOS 
      DIAGNÓSTICOS 
      Y TERAPÉUTICOS 
      PARA EL 
      INTERNISTA”

Su contenido incluye las siguientes especialidades: cardiología, 

dermatología, endocrinología, gastroenterología, geriatría, 

hematología, infectología, nefrología, neumología, neurología,  

oncología y reumatología, a partir de las últimas guías y/o 

actualizaciones publicadas. Dichos temas fueron elaborados con 

el apoyo de médicos residentes de primer a tercer año y sujetos a 

revisión por médicos especialistas.  

  

La edición electrónica del libro fue presentada en un evento 

organizado por la Fundación y la Dirección Académica el 20 

de septiembre en el Auditorio Médica Sur. Posteriormente a la 

presentación se ofreció un vino de honor a los asistentes.  Se planea 

la publicación del libro mediante formato electrónico para facilitar 

el acceso del médico residente durante la atención médica. 
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Asistencia

Don César Aceves Gutiérrez
Padre de María Guadalupe Aceves Vaca

Paciente del Programa de Aparatos Auditivos 

Me siento muy agradecido con la Fundación Clínica Médica Sur 

porque gracias a ella fue posible obtener apoyo para los auxiliares 

auditivos de Guadalupe a quién ahora se le facilita más integrarse 

a la vida social y llevar a cabo sus actividades diarias. Gracias 

Fundación Clínica Médica Sur, gracias a los donantes y a todos 

quienes hicieron posible esta donación.

María Guadalupe Aceves Vaca 
 Programa de Aparatos Auditivos

 
Me da mucho gusto dar testimonio de cómo puedo ahora 

integrarme a pláticas, juegos y reuniones tanto de amigos como 

de familia. Con los aparatos auditivos puedo hacer mejor mis 

actividades y mis tareas de la escuela. Hoy me siento feliz por 

todos los cambios que esto ha significado en mi vida. Muchas 

gracias Fundación Clínica Médica Sur.

48
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En 2022 el Dispensario of reció consulta de medicina general de 20 

especialidades, de nutrición, de psicología y odontológica, así como 

estudios de laboratorio a bajo costo. Para ello, contó con el apoyo de 

31 médicos, 1 odontólogo, 1 nutriólogo, 24 residentes, 2 pasantes de 

medicina general, 40 médicos internos de pregrado, 1 nutriólogo pasante, 

2 nutriólogos practicantes, 2 odontólogos pasantes, 6 psicólogas del 

Voluntariado V.I.D.A., 1 enfermera y 1 asistente administrativo, sumando 

un total de 112 profesionales de la salud. De ellos, el médico general, la 

odontóloga, la enfermera y la asistente administrativa forman parte del 

personal permanente del Dispensario, mientras que el resto del grupo 

of rece sus servicios voluntariamente y sin remuneración. Dado que 

el Dispensario cubre necesidades en salud relacionadas con atención 

primaria y consulta especializada, cuando se requiere de hospitalización 

o procedimientos de mayor complejidad, se ref iere a los pacientes a 

instituciones públicas del sector salud. 

Estrategias relacionadas con la pandemia de COVID-19 siguieron 

siendo aplicadas durante 2022. Estas incluyen el “Dispensario Digital”, 

una modalidad virtual que permite a los benef iciarios del Dispensario 

recibir servicios médicos de forma remota; f iltro sanitario (toma 

de temperatura, saturación de oxígeno, y aplicación de solución 

desinfectante en manos) para consultas presenciales; uso obligatorio 

de cubrebocas en las instalaciones del Dispensario; asistencia con el 

menor número de acompañantes, entre otras.

A. 
Dispensario

Las actividades asistenciales a grupos 

vulnerables de la Fundación Clínica Médica 

Sur incluyen la provisión de servicios de 

salud en el marco del Dispensario, campañas 

de difusión de temas de salud y detección 

de enfermedades, programas enfocados 

al tratamiento de cataratas y aparatos 

auditivos, así como donativos en especie a 

instituciones sin ánimo de lucro que apoyan 

el otorgamiento de servicios de salud. 

TOTAL
Profesionales
de la salud

DISPENSARIO, EQUIPO DE COLABORADORES 

112

1
enfermera

31
médicos

24
residentes

40
médicos internos
de pregrado

1
odontólogo

6
psicólogas del
Voluntariado V.I.D.A.

1
nutriólogo

2
pasantes de 
medicina general

12

1

odontólogos
pasantes

nutriólogo
pasante

1
asistente 
administrativo

2
nutriólogos
practicantes enfermera



MÉDICOS ESPECIALISTAS 

QUE APOYAN EN EL DISPENSARIO

Neurología

Mario Iván De La Cruz Lara

Nutrición

Jorge Navarro Bonet
Alonso Gutiérrez Romero
Leticia Munive Baez

Odontología

Mariagna Patricia 
Encarnación Ávalos

Endocrinología

Rafael Vidal Tamayo

Gastroenterología

Norberto Chávez Tapia

Geriatría

Coral López Martínez
Aldo López Rodríguez

Cardiología

Sandra García López
Carlos Rafel Cobo Abreu

Dermatología

Alba Cícero CasarrubiasEva Juárez Hernández

Clínica del
Hígado

Ginecología

Gabriela Guzmán Ibáñez
Jorge Guadalupe Urdiain Caire

Infectología

Juan Carlos Rodríguez Aldama

Hematología

Héctor Alfredo Baptista González

Medicina
Interna

Carmen Zavala García

Medicina
Familiar

Ana Karen García Hernández
Leonardo Eduardo Domínguez Marrufo

Neumología

Estela Pérez Bustos

Désirée Larenas Linnemann

Anestesiología

Guillermo Alberto Castorena Arellano
Pamela Luna Hernández
Mariana Calderón Vidal

Angiología

Ignacio Escotto Sánchez

Alergología

Urología

José Arturo Ramírez Muciño

Pilar Inés Barojas Méndez
Everardo Esteban Barojas Weber
Mateo De Regil Romero
Erika Alicia Guillén Navarro
Mariana Mayorquín Ruiz
Itzel Montserrat Pérez Gudiño

Oncología

Héctor Martínez Said

Ortopedia

Horacio Alberto García Gómez
Humberto Omar Bibiano Escalante

Oftalmología

Martha Patricia Pérez De León Vázquez
Armando Castorena Maldonado

Pediatría

Rodolfo Hegel García Gutiérrez
Andrea López López
Rogelio Mckinney Valencia
Rodrigo Vásquez del Mercado Cordero

Psicología

Argelia Anza Pereira
Hilda Contreras Oviedo
Eulalia Contreras Oviedo
Leticia Pérez Vargas
Rosa María Villanueva Gutiérrez
Edith Lorena Tovar Sierra

Otorrinolaringología
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Medicina general

Psicología

Nutrición

Medicina interna

Alergología

Gastroenterología

Ortopedia

Clínica del Hígado

Dermatología

Geriatría

Ginecología

Neurología

Otorrinolaringología

Pediatría

Cardiología

Angiología

Neumología

Oftalmología

Oncología

Urología

Total

1,120

222

167

123

79

55

53

41

38

25

8

5

5

5

2

1

1

1

1

1

1,953

DISPENSARIO
consultas médicas

Concepto 2022 20222021

DISPENSARIO
servicios

Aplicación de vacunas

Estudios de laboratorio

Pruebas de alergología

Citologías cérvico-vaginales 

Fibroscan

Radiografías

 Total

        

1,163

781

27

41

12

8

2,032

Concepto 2022 20222021

En 2022 el Dispensario atendió a 773 pacientes a través de 1,953 consultas 

médicas. En comparación con el año anterior hubo un aumento en el 

número de consultas (28.1 por ciento) aunque se atendió a un menor número 

de pacientes (-36.9 por ciento). La gran mayoría de nuestros pacientes optó 

por tener su cita bajo la modalidad presencial, mientras 157 consultas (8 

por ciento) fueron realizadas de forma virtual, principalmente en el primer 

semestre del año. Las áreas con mayor demanda fueron psicología, nutrición, 

medicina interna, alergología y ortopedia. Adicionalmente, se of recieron 

2,032 servicios entre los cuales: 1,163 fueron aplicaciones de vacunas contra 

alergias y 781 estudios de laboratorio. El número de servicios of recidos en 

2022 fue 33.7 por ciento mayor al número of recido en 2021. 773
PACIENTES
 ATENDIDOS
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A.1. Consultas médicas
        y otros servicios
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PACIENTES POR GÉNERO, 
EDAD Y NIVEL SOCIO-ECONÓMICO

CONSULTAS POR EDAD

28.4 %

>18 años

18-64 años

≥65 años

56.3 %

26.4 %

17.3 %

NIVEL SOCIO-ECONÓMICO

71.1 %

NIVEL NIVEL NIVEL

NIVEL

13.3%
pacientes 

7.3%
pacientes 

38.1%
pacientes 

40.6%
pacientes 

NIVEL NIVEL

0.5%
pacientes 

0.2%
pacientes 

5 6
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A.3. Campañas
A.2. Consultas
         odontológicas

En 2022 en el área de odontología se atendió 

a 254 pacientes a través de 815 consultas 

odontológicas. Tanto el número de pacientes 

atendidos, como el número de consultas 

odontológicas fue aproximadamente 17 por 

ciento mayor al del año anterior. 

Consultas

Primera vez

Subsecuentes

Tratamientos

815

131

684

973

DISPENSARIO
consultas dentales

Concepto 2022 20222021

Durante los meses de junio y julio de 2022 se realizó una campaña dental dirigida a 

los colaboradores de Médica Sur asignando dos días por semana a la atención de esta 

campaña. Adicionalmente se dio seguimiento a pacientes de brigadas/campañas de años 

anteriores. En total fueron atendidos 69 pacientes, a través de 71 consultas ofreciéndoles 

88 tratamientos. Estos pacientes provenían de:

A Favor del Niño, I.A.P.

Casa Hogar Madres Solteras A.C.

Todos Ayudando Unidos a Xochimilco A.C. y

el Grupo de colaboradores de Médica Sur. 

En 2022 la Fundación siguió con la organización de 

campañas de difusión y detección de enfermedades. 

Se organizaron campañas tanto virtuales como 

presenciales. Durante las campañas presenciales, se 

estableció un filtro sanitario, se instaló una carpa como 

espacio de recepción de los asistentes y se agendó a 

determinado número de asistentes cada hora para 

evitar aglomeraciones. En total en 2022 se organizaron 

11 campañas presenciales y 1 campaña virtual. 

Las campañas se publican en la sección de la página 

web de la Fundación dedicada a este tema. También, 

se difunden a través de la cuenta empresarial de 

Whatsapp de la Fundación, su cuenta de Facebook y 

vía correo electrónico. 

Campaña de Prevención de Diabetes

El 23 de febrero se realizó la Campaña de Prevención de Diabetes en las instalaciones 

del Dispensario, la cual consistió en determinar la glicemia en el público asistente a 

través de la realización de pruebas por glucometría capilar con la finalidad de contar 

con un registro de pacientes con mayor probabilidad de presentar o desarrollar 

diabetes mellitus tipo II. A esta campaña, asistieron 54 pacientes de los cuales 

se detectaron 11 personas con glicemias mayores a 100 mg/dL y un paciente con 

diagnóstico previo confirmado de diabetes, a los cuales se les invitó a agendar citas 

de seguimiento médico en el Dispensario. 

A S I ST E N C I A
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En los meses de marzo, junio y octubre de 2022 se llevaron 

a cabo tres campañas de salud visual conjuntamente con 

la Fundación Devlyn en las instalaciones del Dispensario, 

en donde fueron atendidas 290 personas del público en 

general y colaboradores de Médica Sur. Durante la campaña 

de salud visual se realiza una breve historia clínica ocular, 

la cual permite identificar de manera temprana alguna 

enfermedad en los ojos, y una valoración de agudeza 

visual para establecer si la persona requiere uso de lentes 

de forma permanente. Del total de las personas que 

recibieron atención de los optometristas, más de 80 por 

ciento adquirieron sus lentes con un precio preferencial 

establecido por la Fundación Devlyn.

Campaña Alimentación
 en el Adulto Mayor

A través de medios digitales, el 30 de abril se realizó la publicación 

de la campaña virtual de Alimentación en el Adulto Mayor, la 

cual busca generar mayor conciencia sobre la importancia de la 

nutrición en esta etapa tan importante de la vida, enseñando que 

pequeños cambios en los hábitos de estilo de vida y alimenticios 

pueden generar un gran beneficio para la salud y la calidad de vida 

del adulto mayor.

Campaña de Donación de Medicamentos 

En colaboración con el Voluntariado Vida durante 

el mes de mayo se llevó a cabo una campaña de 

donación de medicamentos dirigida principalmente 

a médicos, Sociedad de Médicos de Médica Sur, 

colaboradores y público en general. Se logró la 

recolección de 143 kg de medicamentos, los cuales se 

donaron a 10 instituciones públicas y privadas.

Campaña Semana de la Salud,               
Club de Golf Santa Fe

Campañas de Salud Visual

6160

Durante el período del 28 de marzo al 1 de abril se desarrolló la Semana de la Salud para 

colaboradores y trabajadores del Club de Golf Santa Fe de la Ciudad de México dentro 

de las instalaciones del mismo, en la cual la Fundación Clínica Médica Sur participó 

realizando glucometrías capilares y toma de tensión arterial. Durante la exitosa campaña 

se logró atender a 385 personas. Adicionalmente, se entregaron vales a los asistentes 

para realizar estudios de laboratorio en la Fundación a través de un convenio en el que se 

proporcionaron descuentos, con la finalidad de promover la salud y concientizar sobre la 

carga de las enfermedades metabólicas en México. 
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Arq. Norma Ríos Ostos  
Arquitecta, Donante de Fundación Clínica Médica Sur 

Creo completamente en el arduo trabajo que hace la 

Fundación Clínica Médica Sur. 

Siempre es importante compartir con los demás, los 

beneficios y bendiciones que uno recibe. Como colaboradora 

de Médica Sur, el tener la oportunidad de apoyar de manera 

más cercana los programas que se llevan a cabo a través de la 

Fundación, no sólo es gratificante, es sentirse aún más como 

una pequeña parte de la labor tan importante que tanto 

Médica Sur como la Fundación llevan a cabo con la sociedad, 

especialmente con la población más vulnerable. 

Al tener la oportunidad de aportar un grano de arena a la 

labor que realiza la Fundación, me siento afortunada de 

compartir con los demás las bendiciones que he recibido 

a través de mi trabajo. Una de las mayores dichas del ser 

humano es la capacidad de ayudar y hacer felices a las 

personas que tiene a su alrededor, si tal privilegio es posible 

aún con personas que no conoces y que se encuentran en 

una situación vulnerable, la dicha es mayor.
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Campaña de Salud Dental

Durante los meses de junio y julio, en conjunto con el Área 

de Recursos Humanos, se realizó una campaña dental 

dirigida a los colaboradores de Médica Sur; se asignaron 

los martes y jueves de estos dos meses para atender a 

los pacientes de dicha campaña. Se otorgaron un total 

de 49 consultas, proporcionándole a cada paciente un 

diagnóstico, medidas preventivas y una limpieza completa 

con ultrasonido y pulido dental. En algunos casos se solicitó 

servicio de seguimiento en el Dispensario, brindándoles la 

atención dental.

Campaña de Salud Masculina

Con motivo del Día Nacional de la Lucha contra 

el Cáncer de Próstata, del 24 al 30 de noviembre 

Fundación Clínica Médica Sur a través del laboratorio 

del Hospital Médica Sur realizó 33 pruebas de 

antígeno prostático. Esta prueba ayuda a detectar 

el cáncer de próstata, que es la causa más frecuente 

de mortalidad en los varones. Dicha enfermedad es 

curable en 85 por ciento de los casos sí se detecta a 

tiempo. Acudieron pacientes masculinos entre 50 y 

75 años. A los pacientes que resultaron con alguna 

irregularidad se les invitó a asistir a un examen de 

seguimiento.

Campaña de Salud Femenina

En el mes de agosto se llevó a cabo una campaña de salud 

femenina dirigida a colaboradoras del Hospital Médica 

Sur, pacientes femeninas del Dispensario y público en 

general. La campaña consistió en la realización de pruebas 

de Papanicolau, también conocidas como pruebas PAP 

o exámenes de citología. Esta prueba puede mostrar la 

presencia de infección, inflamación, células anormales o 

cáncer. En el marco de esta campaña se realizaron pruebas 

a 41 pacientes, con resultados negativos para la totalidad 

de las pacientes.

Campaña de Vacunación contra la Influenza

Con esta campaña dirigida al público en general 

se realizó en el mes de diciembre la inmunización 

contra la influenza de 113 pacientes entre niños y 

adultos. Las vacunas fueron donadas a la Fundación 

por parte del ISSSTE. 

Campaña Mente Sana en Cuerpo Sano

El 22 de septiembre, un grupo de especialistas conformado 

por el equipo de nutrición del Dispensario, un médico 

familiar, un psicólogo y un fisioterapeuta orientaron a 

los participantes sobre los efectos de la obesidad y les 

compartieron las mejores opciones para combatirla. A esta 

plática acudieron 21 pacientes. 
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Finales de 2021 la Fundación participó en el “Maratón de Aceleración Social 

2021” por invitación de la empresa Johnson & Johnson. Con el apoyo del Grupo 

Phomenta, se ofreció un entrenamiento práctico de innovación a organizaciones 

de la sociedad civil sobre distintas temáticas relacionadas con comunicación, 

recaudación de fondos, recursos humanos, análisis de datos, entre otros.  El reto 

propuesto por la Fundación se concentró en responder a la pregunta “¿cómo se 

puede estructurar una metodología que permita a la Fundación medir el impacto 

de los servicios del Dispensario sobre la salud de sus pacientes?” Como resultado de 

esta colaboración se desarrollaron encuestas/cuestionarios de salud para grupos 

de pacientes con diabetes y/o hipertensión, y para niños que reciben consulta 

odontológica preventiva que se aplicaron en el primer semestre de 2022. 

De acuerdo con los resultados de la encuesta para pacientes con diabetes y/o 

hipertensión, que fue respondida por 47 personas, 72.3 por ciento de los pacientes 

se clasificó como “controlados.” El grupo con el mayor número de pacientes 

controlados fueron los que sufren hipertensión (84 por ciento), seguido por los que 

padecen diabetes (72.7 por ciento). En el grupo de pacientes que padecen tanto 

hipertensión como diabetes, el porcentaje de pacientes controlados se redujo 

a 45.5 por ciento. Los resultados de la encuesta se comunicaron a los pacientes 

con diabetes y/o hipertensión del Dispensario y en el caso que los pacientes no 

controlados se les invitó a hacer una cita de seguimiento. 

Diabetes

Hipertensión

Diabetes & Hipertensión

Total

8

72.7 %

21

84.0 %

5

45.5 %

34

72.3 %

3

27.3 %

4

16.0 %

6

54.5 %

13

27.7 %

11

23.4 %

25

53.2 %

11

23.4 %

47

100.0 %

ENCUESTA DE SALUD PARA PACIENTES CON HIPERTENSIÓN Y DIABETES, 2022

Padecimiento Controlados No controlados Total

A.4. Encuestas 
         de salud

67

La encuesta dental fue dirigida a padres de familia de pacientes pediátricos de 

un rango de edad de 3-17 años que reciben consulta dental en el Dispensario. 

De acuerdo con sus resultados, basados en 27 respuestas, el problema dental 

más frecuente, fue caries  (44.4 por ciento), seguidos por manchas/hipoplasias 

del esmalte en los dientes (7.4 por ciento) y finalmente dolor (3.7 por ciento). El 

porcentaje de pacientes que no ha reincidido en algún padecimiento dental 

fue de 85.2 por ciento. Los resultados de la encuesta fueron compartidos con los 

padres de familia posterior a la realización de la encuesta. 
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Durante el 2022 se realizaron donativos de medicamentos, latas de leche para bebé 

y objetos para el hogar a distintas instituciones que apoyan la provisión de servicios 

médicos. Los objetos fueron donados por médicos del Grupo Médica Sur y el Hotel 

Holiday Inn. 

A.5.  Donativos 
          en especie 

Asilo de Ancianos “Mi último amor” Madre Teresa de Calcuta, A.C.

Asociación de Damas Voluntarias del Instituto Nacional de Pediatría, I.A.P.

Asociación Mexicana de Enfermedad de Huntington. I.A.P.

Casa Hogar para Madres Solteras, A.C.

Cinco Panes y Dos Peces, A.C.

Comunidad Misionera de San Pablo Apóstol, A.C.

DIF Chimalhuacán

DIF Valle de Chalco

En Pro de los Derechos Humanos por la Defensa de la Libertad e Igualdad 

México MAJ, A.C

Fundación T.V. Azteca, A.C., Programa “A quién Corresponda”

Fundación Esperanza Luz del Sol, A.C.

Fundación Risas, Sonrisas y Tuerquitas, A.C.

Hogar Las Nieves, A.C.

Instituto Nacional de Pediatría

Manantial de Vida para Todos, A.C.

Mano Amiga a Mano Anciana, I.A.P.

Organización Mexicana para el Desarrollo Humano, Social y Comunitario, A. C.

Trasplante y Vida, I.A.P. 

Retorno a la Esperanza, A.C.

Una Luz Nueva para la Región Zapoteca, A.C.

Voluntarias Vicentinas Albergue La Esperanza, I.A.P. 

INSTITUCIONES BENEFICIADAS POR DONATIVOS EN ESPECIE
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José Manuel Aguilera 

Zepeda | Alejandro Alfaro Goldaracena 

| Luis Felipe Alva López | Alejandra Alvarez 

Tostado y de Garay | Lisette Sletza Arguinzóniz 

Valenzuela | Concepción Guadalupe Arriaga Ruiloba 

| Javier Avendaño Méndez Padilla | Héctor Alfredo 

Baptista González | Rodolfo Barragán García  | Sofía 

Bernini Arias | Humberto Omar Bibiano Escalante | 

Mónica Blake Cerda | Eduardo Rafael Bucio Reta | 

Jorge Luis Campa Arellano | Daniel Carrera 

Sánchez | Paulo Francisco Castañeda 

Méndez | Graciela Castro Narro    

        

 Eduardo Cervera 

Ceballos | Juan Antonio 

Chávez Nieves Jessica Chávez 

Nogueda | Norberto Chávez Tapia | 

Ricardo Correa Rotter | José Manuel 

Correa Rovelo | Cutberto Mario 

Cortés Pérez |  Jesús Ramiro  

del Valle Robles  

Melchor Iván 

Encalada Díaz | Yonathan 

Ricardo Erazo Leyva  | Ignacio 

Escotto Sánchez | Guillermo 

Feria Bernal  | Armando 

Fernández Orozco | Marco 

Julio Flores Aldama  

Chrsitian Haydée 

Flores Balcázar | Jesús 

Manuel Flores Castro | Arturo 

Galindo Fraga | Víctor Israel Gamiño 

Sabagh | Sandra María del Carmen 

García López | Diego Martín 

García Vivanco | Octavio 

González Chon  

Daphne Nunille González 

Muñoz | Martín Granados García | 

Juan Carlos Griera Hernando | Beatriz 

Carolina Hernández Alanís | Jorge 

Hernández Calleros | Rodrigo Hernández 

Ramírez | Enrique Higuera Aguilar | Elsa Juárez 

Rojas | Alvaro Lomelí Rivas | Francisco Lozano 

Ruíz | Federico Maldonado Magos | Abril 

Martínez Velasco | Nahum Méndez 

Sánchez | Eduardo Esteban 

Montalvo Javé   

Luis Eduardo Morales 

Buenrostro | Flavia Morales 

Vásquez | Lidia Morán Caballero | 

Miguel Angel Moreno Velázquez | José 

Antonio Niño Cruz | Víctor Manuel Noffal 

Nuño | José Luis Núñez Barragán  

Silvio Antonio Ñamendys Silva  | 

Luis Fernando Oñate Ocaña            

Carlos Ortíz Hidalgo | 

Cuauhtémoc Gil Ortíz Mejía     

|  Carlo Carmine Pane Pianese | 

Giota Panopoulou | María Adela 

Poitevín Chacón  | Norma Ríos 

Ostos  | Juan Manuel Ruíz 

Molina | Moisés Saad 

Velázquez   

Mónica Lizbeth Sánchez 

Aguirre | Francisco Sánchez Girón | 

Cuauhtémoc Santa-Ana Otero | Claudia 

Santamaría Arza | Luis Sierra Suárez | Carlos 

Enrique Suárez Ahedo | Javier Terrazo y Lluch | Nancy 

Torres Fernández  | José Luis Torres Infante | Benjamín 

Torres Octavo |  Gonzalo Torres Villalobos  | Carlos Torruco 

Sotelo | Misael Uribe Esquivel  |  Francisca Vázquez 

García | Marisol Vázquez Mellado | Felipe Arturo Vega 

Boada | Carlos Alejandro Villalobos Romero | Rafael 

Zamora Meraz |  Barón Zárate Kalfópulos   

B. PROYECTOS
     DE ASISTENCIA  
     SOCIAL PARA LA SALUD

La Fundación comprometida con la provisión de servicios de salud a 

grupos vulnerables continuó con sus proyectos de asistencia social para la 

salud durante 2022. Para ello, contó con los donativos de varios médicos y 

personal de Médica Sur quienes aportaron recursos para la realización de los 

programas de cirugías de cataratas y de aparatos auditivos.
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Dr. Guillermo Castorena Arellano
Anestesiólogo, Programa Cirugías de Cataratas 

Aliviar el dolor y curar a los enfermos son labores inherentes a la 

vocación médica; pero más que una obligación, estas actividades se 

convierten casi siempre en logros y satisfacciones que nos llenan de 

orgullo y que retribuyen con creces el tiempo y el trabajo invertidos en 

ellas. Cuando nuestros conocimientos y destrezas se ponen al servicio 

de pacientes de escasos recursos económico-sociales, la satisfacción 

que nos brindan se vuelve aún más intensa. Ya no importa el tiempo 

invertido, ni el privarnos del descanso, la diversión o la convivencia con 

amigos o familiares. Disfrutamos haber podido ayudar a alguien que de 

otra manera hubiera seguido teniendo limitaciones en su vida familiar, 

social o laboral por causa de su padecimiento.

Sin duda los esfuerzos aislados son importantes y valiosos,

 pero su impacto podría resultar pequeño. En cambio, si los apoyos se 

dan a través de una organización que tiene la capacidad de detectar a 

pacientes en situación vulnerable; de convocar y organizar a un grupo 

de médicos dispuestos a colaborar; de conseguir la infraestructura y 

los insumos necesarios para facilitar y amplificar la labor altruista de 

dichos médicos y de recaudar fondos para que esta labor sea factible, 

el impacto puede ser mayor. Trabajar con la Fundación Clínica 

Médica Sur es precisamente todo lo anterior y mucho más.  

Ojalá que todos los que colaboramos con ella estemos orgullosos y 

contagiemos el entusiasmo de participar, apoyando a tantos pacientes 

que necesitan de nosotros en nuestro país. Junto con la excelencia 

médica que buscamos fomentar en las nuevas generaciones, debemos 

sembrar y difundir esta inquietud en todos los médicos jóvenes que 

ingresan a nuestro hospital, como parte de una formación integral 

como médicos con calidez humana.
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El objetivo del programa de cirugías de cataratas es brindar atención a pacientes 

con este padecimiento. El apoyo de la Fundación consiste en hacer una evaluación 

inicial del paciente, realizar una serie de exámenes preo-operatorios y proceder 

con la cirugía de cataratas. El precio de los exámenes pre-operatorios y de la 

cirugía son accesibles y se definen de acuerdo con el nivel socioeconómico del 

hogar del paciente. 

En 2022 se llevaron a cabo 51 cirugías de cataratas beneficiando a 36 pacientes. 

Eso significó un aumento significativo del número de cirugías de 112.5 por ciento 

en comparación con el año anterior, que fue posible gracias a la ampliación del 

número de médicos especialistas que apoyan a la Fundación para la realización 

de estas cirugías. Este grupo incluye a los oftalmólogos Pilar Barojas Méndez, 

Everardo Barojas Weber, Mateo De Regil Romero, Érika Guillén Navarro, Mariana 

Mayorquín Ruiz, e Itzel Pérez Gudiño, y a los anestesiólogos Mariana Calderón 

Vidal, Guillermo Castorena Arellano y Pamela Luna Hernández. 

El objetivo de este programa es brindar atención a pacientes con sordera o problemas 

auditivos. El apoyo de la Fundación consiste en hacer una evaluación inicial del 

paciente, realizar una audiometría y otorgar el aparato requerido a un precio accesible 

de acuerdo con el nivel socioeconómico del hogar del paciente. Durante 2022 este 

programa benefició a 64 pacientes, el número más alto de pacientes beneficiados en 

la historia del programa, brindando uno o dos aparatos, según se necesitaba. En total 

se entregaron 100 aparatos y se otorgaron 97 consultas de audiología.  

CIRUGÍAS DE CATARATAS 
Y APARATOS AUDITIVOS 

Cirugías de cataratas

Pacientes de cataratas

Aparatos auditivos

Pacientes con 
problemas auditivos

51

36

100

64

Concepto 2022 20222021

B.1.   Cirugías de    
        Cataratas

B.2.   Aparatos     
          Auditivos
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74 75

I N FO R M E  A N UA L  20 2 2



C. ACCIONES DE       
      VINCULACIÓN

C.1.  Embajadoras 
         de la Fundación 

Como parte de las actividades de vinculación que lleva a cabo la 

Fundación el 29 de junio de 2022 se tuvo un café en el lobby del 

Auditorio de Médica sur con esposas de miembros del Consejo 

Directivo de la Fundación y médicos destacados del grupo a 

quienes se les invitó a ser “embajadoras” de Fundación Clínica 

Médica Sur. 

Este evento de acercamiento tuvo la finalidad de estrechar lazos 

y dar a conocer las actividades y programas que lleva a cabo la 

Fundación. Se planea involucrar a las embajadoras de la Fundación 

en diversas actividades. Como una propuesta inicial se solicitó 

el apoyo y colaboración de las nuevas embajadoras para dos 

acciones principales: i) movilizar recursos para dar continuidad a 

los programas de asistencia a grupos vulnerables, ii) promover la 

venta de boletos del musical Aladdín cuyos recursos se destinan al 

financiamiento de estos programas.
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MOVILIZAR RECURSOS 

PARA DAR CONTINUIDAD 

A LOS PROGRAMAS DE 

ASISTENCIA A GRUPOS 

VULNERABLES
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Después de dos años de no poder llevar a cabo estas actividades debido a la 

pandemia por COVID-19, el 26 de septiembre volvió a ser posible esta labor a través 

de la realización de 4 neurocirugías de alta especialidad en beneficio de pacientes 

en vulnerabilidad, en las instalaciones del Hospital Médica Sur.  

A lo largo de la mañana de este día la Fundación Clínica Médica Sur, en conjunto 

con la Fundación Mission BRAIN, con un equipo de médicos reconocidos como el 

Dr. Michael Lawton del Barrow Neurological Institute, el Dr. Alfredo Quiñones y un 

equipo de expertos del país vecino junto con el Dr. Ramiro del Valle Robles, el Dr. 

Jesús Martínez Manríquez, y el Dr. Jorge Navarro Bonnet de Médica Sur llevaron a 

cabo exitosamente las 4 intervenciones. 

Mayo 
Clinic
Mission 
BRAIN

La relación entre Médica Sur y Clínica 

Mayo se remonta al mes de junio de 

2013, momento en el que se firma un 

importante acuerdo de colaboración 

y trabajo conjunto entre ambas 

organizaciones. Desde entonces y hasta 

el día de hoy se han llevado a cabo un 

sin número de iniciativas, programas y 

actividades académicas, médicas y de 

investigación, a través de intercambio 

activo de conocimientos y experiencias.

Con el mandato de mejorar la salud y la calidad de vida de la población 

mexicana y por primera vez en el año 2018, se llevaron a cabo 2 neurocirugías 

de alta especialidad a pacientes en situación económica vulnerable, como 

parte de la estrecha relación y las actividades de colaboración conjunta de 

Médica Sur y Clínica Mayo.

C.2.   Alianzas

Dentro del marco de esta visita 

también se realizó un evento de 

recaudación en el Restaurante 

Mishiguene de la Ciudad de 

México que contó con la presencia 

de donantes y amigos de ambas 

fundaciones.  

A S I ST E N C I A I N FO R M E  A N UA L  20 2 2
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Alianza Ética 
por la Salud

El 29 de noviembre la Fundación participó en la firma de un acuerdo 

entre la iniciativa privada y la sociedad civil para fortalecer la integridad 

en el sistema de salud mexicano a través de la conformación de la Alianza 

Ética por la Salud en México. En dicha alianza, gestionada por la Sociedad 

Alemana para la Cooperación Internacional (GIZ), participan más de 20 

organizaciones, empresas y asociaciones quienes se comprometieron a 

fortalecer sus códigos de conducta y ética en beneficio del sector salud 

en México.  Entre los participantes destacan la Universidad Autónoma 

de Nuevo León, InnovaUNAM, FUCAM, A.C., Aquí Nadie de Rinde, A.C., la 

Asociación Mexicana de Ayuda a Niños con Cáncer, I.A.P, la Asociación 

Mexicana de Industrias de Investigación Farmacéutica, A.C. (AMIIF), la 

Asociación Mexicana de Industrias Innovadoras de Dispositivos Médicos, 

A.C. (AMID) y el Consorcio Mexicano de Hospitales.   

Comunidades 
aledañas

Como parte de las actividades de colaboración y compromiso con las 

comunidades vecinas del Grupo Médica Sur, en 2022 resultaron beneficiados 

192 pacientes de las colonias Pueblo Quieto, Cantera Puente de Piedra y 

Toriello Guerra. Entre los servicios ofrecidos fueron consultas de medicina 

general, especialidades, odontología; cirugías de cataratas, aparatos auditivos, 

y actividades que se llevaron a cabo en el marco de las campañas mensuales 

de prevención y promoción de la salud.

Adicionalmente, en abril de 2022 se entregaron 100 bolsas de dulces para la 

comunidad de Cantera Puente de Piedra por parte de la Fundación y el grupo 

Médica Sur. Los dulces fueron compartidos a los niños de la comunidad en 

su tradicional festejo anual del Día del Niño. En cuanto a la comunidad de 

Pueblo Quieto, las acciones emprendidas incluyeron i) el otorgamiento de una 

manguera para riego de áreas comunes, así como la realización de trabajos 

de limpieza y jardinería con la finalidad de embellecer la calle Cuauhtémoc 

de la colonia, y ii) la entrega de 10 balones para ser rifados en la fiesta del 12 

de diciembre entre los habitantes de la zona con el fin de promover estilos de 

vida saludables.

I N FO R M E  A N UA L  20 2 2A S I ST E N C I A
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Don José Mejía Calderón
Paciente del Programa de Cirugía de Cataratas 

 

Quiero dar gracias a Dios porque él conmovió los        

        corazones de las personas que donaron los recursos 

para ayudarme. Gracias Jesucristo.

Gracias Fundación Clínica Médica Sur que con tu trabajo 

haces que estos milagros se den. También doy gracias 

a todas las personas que trabajan en la Fundación; al 

equipo médico, doctores y enfermeras que ayudaron con 

mi operación de cataratas para ver mejor. Gracias por 

todo su trabajo. Estoy profundamente agradecido. 

Gracias a los donadores que dieron recursos y que son 

personas de buen corazón. Muchísimas gracias, Dios les 

dará mucho más y los cuidará por su nobleza de corazón.
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Por tercera ocasión la Fundación Clínica Médica Sur y la Fundación del Grupo 

de Seguridad Integral (GSI) se unieron en torno a este proyecto artístico. La 

función privada se llevó a cabo el jueves 6 de octubre en el Teatro Telcel en la 

CDMX. Aladdín, es uno de los musicales de Broadway más nuevos y exitosos 

que se ha presentado en diversos lugares de Norteamérica, Asia y Europa 

obteniendo varios premios y nominaciones. 

Con la totalidad de boletos vendidos y el teatro lleno, esta exitosa función fue 

disfrutada por familia y amigos, médicos y colaboradores de los grupos Médica 

Sur y GSI, así como por el público en general. En la función se contó con la 

presencia de directivos entre quienes destacó el Dr. Misael Uribe, Presidente 

Ejecutivo de Fundación Clínica Médica Sur, el Lic. Juan Carlos Griera, Director 

General del Grupo Médica Sur, y el Dr. Octavio González Chon, Director Médico 

del Hospital. Antes del inicio de la obra, la Dra. Giota Panopoulou, Directora 

General de la Fundación Clínica Médica Sur y la Lic. Elisa Garza Browne, 

Directora de Mística y Excelencia Operativa de GSI, dirigieron unas palabras de 

bienvenida a todos los invitados.

C.3.  Congreso de la Sociedad
          de Médicos de Médica Sur 2022

Después de dos años de no poderse llevar a cabo de manera presencial 

debido a la pandemia por COVID-19, se efectuó el Congreso de la Sociedad 

de Médicos de Médica Sur del 31 de agosto al 4 de septiembre con sede 

en Playa del Carmen, Quintana Roo. A este evento asistieron por parte de 

la Fundación la Dra. Giota Panopoulou, Directora General y la C.P. Alma 

Leticia Cobos Hernández, Directora de Administración y Finanzas. En el 

marco del congreso la Dra. Panopoulou hizo la presentación “Fundación 

Clínica Médica Sur, su evolución 2018-2022”, a través de la cual se dieron 

a conocer los principales programas y actividades de la Fundación, así 

como los resultados obtenidos en el periodo 2018-2022 entre el grupo de 

médicos, colaboradores y familiares que asistieron al Congreso.

C.4. Musical 
Aladdín
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C.5.  Coctel Fin de Año

Como parte de las actividades de vinculación y en agradecimiento 

a los donantes y amigos de la Fundación por su participación y 

apoyo durante el año, el 29 de noviembre se llevó a cabo el coctel 

de navidad de la Fundación, en el lobby del Auditorio de Médica Sur. 

El coctel contó con la participación de más de 90 asistentes entre 

los que se encontraron directivos y médicos del Grupo Médica Sur. 

Durante el evento el Presidente Ejecutivo de la Fundación Clínica 

Médica Sur, el Dr. Misael Uribe y la Dra. Martha Helena Ramos, 

dieron un cálido mensaje a los asistentes quienes posteriormente 

tuvieron oportunidad de compartir un rato agradable con bocadillos 

y un vino de honor.

D. VOLUNTARIADO

En Médica Sur se cuenta con un grupo de 35 voluntarias que forman 

parte del Voluntariado V.I.D.A., cuyos principios básicos, señalados por 

su nombre, son voluntad, integridad, dedicación y altruismo. 

Las voluntarias ofrecen sus servicios en cuatro áreas: Hospitalidad, 

Pisos y Psicoterapia, Hemodiálisis, y Administración. Cada una de 

estas áreas cumple distintas funciones. El grupo de Hospitalidad 

recibe y orienta a los pacientes y familiares que ingresan al Hospital 

en el transcurso de la mañana. Las voluntarias de Pisos y Psicoterapia  

brindan apoyo emocional a los pacientes y familiares en las 

habitaciones del Hospital, especialmente en las áreas de Pediatría 

y Cuidados Paliativos. Así mismo, un grupo de voluntarias sicólogas 

ofrecen consulta de psicoterapia a pacientes del Dispensario y 

a pacientes del Voluntariado. Las voluntarias de Hemodiálisis 

acompañan a pacientes y familiares durante las visitas para recibir 

su tratamiento. Finalmente, el grupo a cargo de la Administración 

lleva a cabo actividades relacionadas con el reclutamiento, selección 

y capacitación de las nuevas integrantes, así como el mantenimiento 

de expedientes y registros, controles de asistencia y reportes de 

servicio. 
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Durante los últimos tres años, muchas de las actividades realizadas 

por las Voluntarias se vieron afectadas dado que el acceso al Hospital se 

restringió a causa de la pandemia originada por COVID-19. Fue solamente 

a partir de diciembre 2022, que las Voluntarias pudieron regresar al área de 

Hospitalidad. A pesar de esta situación y conforme fue siendo posible, las 

voluntarias continuaron con varias de sus actividades logrando donar un 

total de 4,673 horas de trabajo repartidas en 451 horas en Hospitalidad, 2,310 

horas en Pisos y Psicoterapia, 553 horas en Hemodiálisis, 356 horas en el 

Ropero, una actividad que consiste en la venta semanal de artículos de ropa 

y calzado de segunda mano y 1,003 horas en Administración. 

Adicionalmente el Voluntariado dio seguimiento a múltiples donativos 

y causas especiales entre los cuales destacan el otorgamiento de 

medicamentos, estudios médicos, equipo especializado (tanque portátil de 

oxígeno, sondas, etc.), así como donativos de ropa, pañales, libros, y otros 

artículos del hogar a personas, fundaciones y comunidades en necesidad. 

ACTIVIDADES DEL
VOLUNTARIADO

Horas donadas por coordinación

horas donadas

4,673

horas donadas 
2,310

Pisos y 
Psicoterapia

horas donadas 
451

Hospitalidad

horas donadas 
1,003

Administración

horas donadas 
356
Ropero

horas donadas 
553

Hemodiálisis
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Administración 
Los recursos financieros de la Fundación 

son utilizados de acuerdo con los 

procedimientos normativos y bajo los 

principios de  ética y transparencia que 

nos han caracterizado. Se trabaja día 

a día para conseguir nuevas fuentes 

de financiamiento que nos permitan 

continuar con nuestros proyectos.
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Informe de los auditores 
independientes a la Asamblea 
General de Asociados de  
Fundación Clínica Médica Sur, A. C. 

Opinión 

Hemos auditado los estados financieros adjuntos de Fundación Clínica Médica Sur, A. C. (la “Fundación”), 
que comprenden los balances generales al 31 de diciembre de 2022 y 2021, los estados de actividades y los 
estados de flujos de efectivo, correspondientes a los años que terminaron en esas fechas, así como las notas 
explicativas de los estados financieros que incluyen un resumen de las políticas contables significativas.  

En nuestra opinión, los estados financieros adjuntos presentan razonablemente, en todos los aspectos 
importantes, la situación financiera de Fundación Clínica Médica Sur, A. C. al 31 de diciembre de 2022 y 
2021, así como su desempeño financiero y sus flujos de efectivo correspondientes a los años que terminaron 
en esas fechas, de conformidad con las Normas de Información Financiera Mexicanas (“NIF”) para entidades 
con propósitos no lucrativos, emitidas por el Consejo Mexicano de Normas de Información Financiera, A. C. 
(“CINIF”). 

Fundamentos de la opinión 

Llevamos a cabo nuestras auditorías de conformidad con las Normas Internacionales de Auditoría (“NIA”). 
Nuestras responsabilidades bajo esas normas se explican más ampliamente en la sección de 
Responsabilidades del auditor en relación con la auditoría de los estados financieros de nuestro informe. 
Somos independientes de la Asociación de conformidad con el Código de Ética para Profesionales de la 
Contabilidad del Consejo de Normas Internacionales de Ética para Contadores (“Código de Ética del IESBA”) 
y con el emitido por el Instituto Mexicano de Contadores Públicos (“Código de Ética del IMCP”), y hemos 
cumplido las demás responsabilidades de ética de conformidad con el Código de Ética del IESBA y con el 
Código de Ética del IMCP. 

Consideramos que la evidencia de auditoría que hemos obtenido proporciona una base suficiente y adecuada 
para nuestra opinión.  

Responsabilidad de la administración y de los encargados del gobierno de la Fundación en 
relación con los estados financieros 

La administración de la Asociación es responsable de la preparación y presentación razonable de los estados 
financieros adjuntos de conformidad con las NIF, así como del control interno que la administración de la 
Asociación considere necesario para permitir la preparación de estados financieros libres de errores 
importantes debido a fraude o error. 

En la preparación de los estados financieros, la administración es responsable de la evaluación de la 
capacidad de la Asociación de continuar como empresa en funcionamiento, revelando, según corresponda, 
las cuestiones relacionadas con la Asociación en funcionamiento y utilizando el principio contable de empresa 
en funcionamiento, excepto si la administración tiene intención de liquidar la Asociación o detener sus 
operaciones, o bien no exista otra alternativa realista.  

Los encargados del gobierno de la Asociación son responsables de la supervisión del proceso de información 
financiera de la Asociación. 

Deloitte se refiere a Deloitte Touche Tohmatsu Limited, sociedad privada de responsabilidad limitada en el Reino Unido, y a su red de firmas miembro, cada una de ellas como una entidad legal 
única e independiente. Conozca en www.deloitte.com/mx/conozcanos la descripción detallada de la estructura legal de Deloitte Touche Tohmatsu Limited y sus firmas miembro. 

Galaz, Yamazaki, 
Ruiz Urquiza, S.C.
Paseo de la Reforma 505, piso 28
Colonia Cuauhtémoc
06500 Ciudad de México 
México

Tel: +52 (55) 5080 6000 
www.deloitte.com/mx
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Responsabilidades de los auditores independientes en relación con la auditoría de los estados 
financieros 

Nuestros objetivos son obtener una seguridad razonable de que los estados financieros en su conjunto están 
libres de errores materiales, debido a fraude o error, y emitir un informe de auditoría que contiene nuestra 
opinión. Seguridad razonable es un alto nivel de seguridad, pero no garantiza que una auditoría realizada de 
conformidad con las NIA siempre detecte un error material cuando exista. Los errores pueden deberse a 
fraude o error y se consideran materiales si, individualmente o de forma agregada, puede preverse 
razonablemente que influyan en las decisiones económicas que los usuarios toman basándose en los estados 
financieros.  

Como parte de una auditoría ejecutada de conformidad con las NIA, ejercemos el juicio profesional y 
mantenemos el escepticismo profesional durante toda la auditoría. Nosotros también:  

- Identificamos y evaluamos los riesgos de incorrección material de los estados financieros, debida a 
fraude o error, diseñamos y aplicamos procedimientos de auditoría para responder a dichos riesgos, y 
obtuvimos evidencia de auditoría que es suficiente y apropiada para proporcionar las bases para 
nuestra opinión. El riesgo de no detectar una incorrección material debida a fraude es más elevado 
que en el caso de una incorrección material debida a un error, ya que el fraude puede implicar 
colusión, falsificación, omisiones deliberadas, manifestaciones intencionalmente erróneas, o la elusión 
del control interno.  

- Obtenemos conocimiento del control interno relevante para la auditoría, con el fin de diseñar 
procedimientos de auditoría que sean adecuados en función de las circunstancias y no con el fin de 
expresar una opinión sobre la efectividad del control interno de la Asociación. 

- Evaluamos la adecuación de las políticas contables aplicadas y la razonabilidad de las estimaciones 
contables, y la correspondiente información revelada por la Administración.  

- Concluimos sobre lo adecuado de la utilización por la Administración, de la norma contable de 
empresa en funcionamiento y, basándose en la evidencia de auditoría obtenida, concluimos sobre si 
existe o no una incertidumbre material relacionada con hechos o condiciones que pueden generar 
dudas significativas sobre la capacidad de la Asociación para continuar como empresa en 
funcionamiento. Si concluimos que existe una incertidumbre material, se requiere que llamemos la 
atención en nuestro informe de auditoría sobre la correspondiente información revelada en los estados 
financieros o, si dichas revelaciones no son adecuadas, que expresemos una opinión modificada. 
Nuestras conclusiones se basan en la evidencia de auditoría obtenida hasta la fecha de nuestro 
informe de auditoría. Sin embargo, hechos o condiciones futuros pueden ser causa de que la 
Asociación deje de ser una empresa en funcionamiento. 

- Evaluamos la presentación global, la estructura y el contenido de los estados financieros, incluida la 
información revelada, y si los estados financieros representan las transacciones y eventos relevantes 
de un modo que logran la presentación razonable. 

Comunicamos a los encargados del gobierno de la Asociación en relación con, entre otras cuestiones, el 
alcance y el momento de la realización de la auditoría planificados y los hallazgos significativos de la 
auditoría, así como cualquier deficiencia significativa en el control interno que identificamos en el transcurso 
de la auditoría. 

Galaz, Yamazaki, Ruiz Urquiza, S.C. 
Miembro de Deloitte Touche Tohmatsu Limited 

C. P. C. Elsa Alarcón Gutierrez
Ciudad de México, México
3 de marzo de 2023

bro de Deloittttttttttttt e Tou
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Fundación Clínica Médica Sur, A. C.  
 

Balances generales 
Al 31 de diciembre de 2022 y 2021  
(En pesos) 
 
 
 
Activo 2022 2021 
   
Activo circulante:   

Efectivo y equivalentes de efectivo $ 114,447,976 $ 118,982,642 
Otras cuentas por cobrar  1,382,307  1,216,7377 

   
Total de activo circulante  115,830,283 120,199,379 

   
Mobiliario y equipo, neto  59,248  57,517 
   
Total de activo $  115,889,531, $ 120,256,896 
   
Pasivo y patrimonio   
   
Pasivo circulante:   

Acreedores diversos $ 315,020 $ 504,489 
Impuestos por pagar  314,361  745,725 

   
Total de pasivo 629,381 1,250,214 

   
Patrimonio:   

Patrimonio restringido temporalmente  119,006,680 109,775,761 
Remanente del ejercicio  (3,746,530)  9,230,921 

   
Total de patrimonio  115,260,150  119,006,682 

   
Total de pasivo y patrimonio $ 115,889,531 $ 120,256,896 
 
 
 
Las notas adjuntas son parte de los estados financieros. 

 

4 

Fundación Clínica Médica Sur, A. C.  
 

Estados de actividades 
Por los años que terminaron el 31 de diciembre de 2022 y 2021  
(En pesos) 
 
 
 
 2022 2021 
   
Ingresos por:   

Donativos $ 19,333,071 $ 19,123,750 
Intereses a favor por inversiones  6,015,815  8,039,858 
   

Total de ingresos 25,348,886 27,163,608 
   
Egresos por:   

Gastos de administración y generales 18,748,468 16,084,819 
Pérdida por inversiones 10,313,054 1,330,129 
Otros gastos 1,603 3,466 
Utilidad cambiaria, neta  19,050  35,261 
   

Total de egresos  29,082,175  17,453,675 
   
(Pérdida) utilidad patrimonio antes de remanente distribuible  (3,733,289) 9,709,933 
   
Remanente distribuible   13,241  479,012 
   
(Disminución) aumento en el patrimonio (3,746,530) 9,230,921 
   
Patrimonio    
Al inicio del año  119,006,680  109,775,759 

   
Al final del año $ 115,260,150 $ 119,006,680 
 
 
 
Las notas adjuntas son parte de los estados financieros. 
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Elsa Alarcón Gutiérrez
Contador Público Certificado

 
 
 
Informe del Comisario 
 
 
A la Asamblea General Ordinaria de Accionistas de  
Fundación Clínica Médica Sur, A. C.  
 
 
En mi carácter de Comisario, y en cumplimiento con lo dispuesto en el Artículo 166 de la Ley General de 
Sociedades Mercantiles y los Estatutos de Fundación Clínica Médica Sur, A. C., (la Sociedad), rindo a ustedes 
mi informe sobre la veracidad, suficiencia y razonabilidad de la información financiera que ha presentado a 
ustedes el H. Consejo de Auditoría, en relación con la marcha de la Sociedad por el año terminado el 31 de 
diciembre de 2022.  
 
Asistí a las Asambleas de Accionistas y Juntas de Consejo de Administración a las que fui convocado y 
obtuve de los Directores y Administradores, toda la información sobre las operaciones, documentación y 
demás evidencia comprobatoria que consideré necesario examinar.  
 
La Administración de la Sociedad es la responsable de la preparación de los Estados Financieros y sus Notas 
correspondientes, de acuerdo con las Normas de Información Financiera Mexicanas.  
 
He revisado el balance general al 31 de diciembre de 2022 y sus correspondientes estados de actividades y 
de los flujos de efectivo por el año terminado en esa fecha, los cuales se someten a la consideración de esta 
H. Asamblea para su información y aprobación. Para rendir este informe, también me he apoyado en el 
informe de los auditores independientes que sobre dichos estados financieros fue emitido en esta misma 
fecha.  
 
En mi opinión, los criterios, políticas contables y de información utilizados por la Sociedad y considerados por 
los Administradores para preparar la información financiera presentada por los mismos a esta H. Asamblea, 
son adecuados y suficientes y se aplicaron en forma consistente con el año anterior; por lo tanto, dicha 
información financiera refleja en forma veraz, suficiente y razonable, la situación financiera de Fundación 
Clínica Médica Sur, A. C., al 31 de diciembre de 2022, así como su desempeño financiero y los flujos de 
efectivo por el año terminado en esa fecha, de conformidad con las Normas de Información Financiera 
Mexicanas.  
 
 
 
 
C. P. C. Elsa Alarcón Gutiérrez  
Comisario  
 
México, Ciudad de México, 3 de marzo de 2023 

saaaaaaaaa AAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAllllllllllllllarcón Gutiér

Por tercera vez consecutiva desde 2018, la Fundación Clínica Médica 

Sur obtuvo el nivel óptimo de la Acreditación en Institucionalidad y 

Transparencia (AIT) para el periodo 2022-2024 por parte del Centro 

Mexicano de Filantropía (Cemefi). El Cemefi es una asociación civil que 

suma más de 1,500 organizaciones y personas, y busca promover y articular 

la participación filantrópica, comprometida y socialmente responsable.

La acreditación permite a la Fundación ostentar el logotipo de 

Institucionalidad y Transparencia como parte de su imagen institucional, 

con el fin de que sus públicos de interés los reconozcan y valoren por su 

profesionalismo y compromiso con la transparencia y rendición de cuentas.

a c r e d i ta c i ó n e n i n s t i t u c i o n a l i d a d y 
t r a n s pa r e n c i a  d e l c e n t r o m e x i c a n o d e 

f i l a n t r o p í a
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EMPRESASEMPRESAS

A. Menarini México, S.A. de C.V. | Abbott Laboratories de México, S.A. de C.V. | AE Seyhe, 

S.A. de C.V. | Agencia Mexicana de Evaluación de Tecnologías Sanitarias, A.C. | Alcon 

Laboratorios, S.A. de C.V. | Apotex, S.A. de C.V. | Arcus Biosciences, Inc.  | Arfamex, S.A. 

de C.V. | Arké Smo, S.A. de C.V. | Armstrong Laboratorios, S.A. de C.V. | Ascelia Pharma, 

AB | Asociación Mexicana de Hepatología, A.C. |  Asofarma de México, S.A. de C.V. | 

Aspen Labs, S.A. de C.V. | Astra Zeneca, S.A. de C.V. | Atso Corporate Affairs, S.A. de C.V. 

| Auditivos Urquieta | Ausnutria Nutrition México, S.A. de C.V. | Banco Mercantil del 

Norte, S.A. Institución de Banca Múltiple Grupo Financiero Banorte | Banco Invex, S.A. 

Institución de Banca Múltiple | Bausch & Lomb México, S.A. de C.V. | Bayer de México, 

S.A. de C.V. | Beckman Laboratories, S.A. de C.V. | Besins Healthcare México, S.A. de C.V.| 

Bio Tec Vacunas, S.A. de C.V. | Biocodex de México, S.A. de C.V. | Boehringer Ingelheim 

México, S.A. de C.V. | Bristol Myers Squibb de México, S. de R.L. de C.V. | Celcuity, Inc. 

| Células de Cordón Umbilical | Cell Pharma, S. de R.L. de C.V. | Celltrion Healthcare 

de México, S.A. de C.V. | Chemédica México, S.A. de C.V. | Church & Dwight, S. de R.L. 

de C.V. | Ciento11 | Cohortias International, S.A.P.I de C.V. | Comercializadora Victus, 

S.A. de C.V. | Consorcio Dermatológico de México, S.A. de C.V. | CooperVision, Inc. | 

Corporación Operadora de Representaciones y Negocios, S.A. de C.V. | Clinical Trial 

Services México, S. de R.L. de C.V. | Digrimex, S.A. de C.V. | Distribuidora Biolife, S.A. de 

C.V. | Eli Lilly Compañía de México, S.A. de C.V. | Elsevier España, S.L.U. | Epic Research, 

S. de R.L. de C.V. | Específicos Stendhal, S.A. de C.V. | Esteripharma México, S.A. de C.V. 

| Exelixis, Inc. | Exeltis Pharma México, S.A. de C.V. | Faes Farma México, S.A. de C.V. | 

Fármacos Especializados, S.A. de C.V. | Ferrer Therapeutics, S. A. de C. V.  | Ferring, S.A. 

de C.V. | Frabel, S.A. de C.V. | Fractals Clinical Research, S.A. de C.V. | G.A. Asesores en 

Administración, S.C. | GBM Grupo Bursátil Mexicano | Gedeon Richter México, S.A.P.I. 

de C.V. | Genomma Laboratories Mexico, S.A. de C.V. | Geo Salud, S.A. de C.V. | Gilead 

Sciences, Inc  | GlaxoSmithKline México, S.A. de C.V. | Glenmark Pharmaceuticals 

México, S.A. de C.V. | Grunenthal de México, S.A. de C.V. | Grupo Diagnóstico Médico 

Proa, S.A. de C.V. | Health Mart, S.A. de C.V. | HS Estudios Farmacoeconómicos, S.A. 

de C.V. | HSBC México, S.A., Institución de Banca Múltiple, Grupo Financiero HSBC | 

Human Science Research Trials S. de R.L. de C.V  | ICON Clinical Research México, S.A. 

de C.V. | Immunic AG | Importadora Deutschmex, S.A. de C.V.  | INC Research Clinical 

Services México Limited, S.A. de C.V. | Industria Farmacéutica Andrómaco, S.A. de C.V. 

| Infinite Clinical Research International, S.A. de C.V. | Investigación Farmacéutica, S.A. 
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de C.V. | IOSA Productos Nutricionales, S. de R.L. de C.V. | Isdin México, S.A. de C.V. | 

Italmex, S.A. | Janssen Cilag, S.A. de C.V. | Labcorp Clinical Development, S. de R.L. de 

C.V. | Laboratorio Avimex, S.A. de C.V. | Laboratorios Alfasigma México, S.A. de C.V.| 

Laboratorios Columbia Comercial, S.A. de C.V. | Laboratorios Concordia, S.A. de C.V. | 

Laboratorios Eurofarma, S.A. de C.V. | Laboratorios Expanscience México, S.A. de C.V. 

| Laboratorios Grin, S.A. de C.V. | Laboratorios Grossman, S.A. de C.V. | Laboratorios 

Liomont, S.A. de C.V. | Laboratorios Pisa, S.A. de C.V. | Laboratorios Sanfer, S.A. de 

C.V. | Laboratorios Senosiain, S.A. de C.V. | Laboratorios Sifi de México, S.A. de C.V. | 

Laboratorios Silanes, S.A. de C.V. | Laboratorios Sophia, S.A. de C.V. | Laboratorios Thea 

México, S. de R.L. de C.V. | Laboratorios Torrent, S.A. de C.V. | Lakeside Salud Humana, 

S.A. de C.V. | Lemery, S.A. de C.V. | Lundbeck Mexico, S.A. de C.V. | Mayoly Splinder, 

S.A. de C.V. | Medpace México, S. de R.L. de C.V. | Merck Biopharma Distribution, 

S.A. de C.V. | Merck Sharp & Dohme Comercializadora, S. de R. L. de C. V. | Moksha8 

Farmacéutica, S. de R.L. de C.V. | Nenufarm, S.A. de C.V. | Novo Nordisk México, S.A. 

de C.V. | Organón Comercializadora, S. de R.L. de C.V. | Panalab México, S.A. de C.V. 

| Parexel International México, S.A. de C.V. | Pharmaceuticals Research Associates 

México, S. de R.L. | Pharmacore Group, S.A. de C.V. | Pierre Fabre Farma México, S.A. 

de C.V. | Planeación Estratégica de Servicios Especiales Segra, S.A. de C.V. | PPD 

México, S.A. de C.V. | Probiomed, S.A. de C.V. | Productos Farmacéuticos, S.A. de C.V. 

| Productos Roche, S.A. de C.V. | Protein, S.A. de C.V. | Psi Cro México, S.A. de C.V. | 

Psicofarma, S.A. de C.V. | Quintiles México, S. de R.L. de C.V. | Red de Comunicación, 

S.A. de C.V. | RPS Research Servicios, S. de R.L. de C.V. | RS Clinical Research Solutions 

México, S.A. de C.V. | Salud Humana Investigación y Consultoría, S.A.S. | Sandoz, S.A. 

de C.V. | Sanofi Aventis de México, S.A. de C.V. | Sanulac Nutrición México, S.A. de C.V. | 

Schwabe México, S.A. de C.V. | Servicios Promocionales Techsphere, S de R.L. de C.V. | 

Sherpa Capital, S.A.P.I. de C.V. | Siegfried Rhein, S.A. de C.V. | SMS Pharma, S.A. de C.V. 

| SMS Smart Medical Solutions, S. de R.L. de C.V. | Sun Pharma, S.A. de C.V. | Suzhou 

Kintor Pharmaceuticals, Inc. | Synthon México, S.A. de C.V. | Tecnofarma, S.A. de C.V. | 

Teva Pharmaceuticals Development, Inc. | Turismo y Convenciones, S.A. de C.V. | UCB 

de México, S.A. de C.V. | Unidad de Investigación en Salud de Chihuahua, S.C. | Weser 

Pharma S.A. de C.V. | Vele Comunicación, S.A. de C.V. | Worldwide Clinical Research, 

S. de R.L. de C.V. | Zeed Research Center, S.A.S. de C.V. | Zydus Pharmaceuticals, S.A. 
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Adriana Aceves Padilla | Adriana Aguilar Gallardo | María del Rocío Aguilar Gallardo 
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Goldaracena | Luis Felipe Alva López |  Oscar Júpiter Andreu Navarrete | Pablo Arenas 

Reyes Retana | Lisette Sletza Arguinzoniz Valenzuela | Olivia Arriaga Pérez | Concha 

Lupe Arriaga Ruiloba | Esther Arteaga Vigueras | Irma Astiazarán | Alfonsina Ávila 

Romay | Héctor Alfredo Baptista González | Adriana Basila Alonso | Carlos Santiago 

Bazdresch Barquet | Karla Cristina Berganza López | Sofía Bernini Arias | Humberto 

Omar Bibiano Escalante | Mónica Blake Cerda | Cristina Boullosa | Eduardo Rafael 

Bucio Reta | Mariam Bujalil Palafox | Alejandro de Jesús Caballero Romo | Jorge Luis 

Campa Arellano | Claudia Cardona Uribe | Daniel Carrera Sánchez | Paulo Francisco 

Castañeda Méndez | Graciela Castro Narro | Eduardo Emir Cervera Ceballos | Juan 

Antonio Chávez Nieves | Jessica Chávez Nogueda | Karina Chilean López | Karla 

Alicia Contreras Escobedo | María del Consuelo Contreras Romero | David Correa 

Mendoza | Ricardo Correa Rotter | José Manuel Correa Rovelo | Cutberto Mario 

Cortés Pérez | Sara Cortés Quezada | Pilar Coscuella | Ana Cruz Miranda | Ana Paula 

Cuevas Rivas | Yahir Dávila López  | Luis Enrique Pablo De Garay Gutiérrez | Vanessa 

De Magalhaes Drummond | Marcela Deffis Court | Jesús Ramiro Del Valle Robles | 

Jessica Margot Devlyn Joanns | Erika Alejandra Díaz Moreno | Erna Dis Córdova | 

Yanín Domínguez Luna  | Melchor Iván Encalada Díaz | Yonathan Ricardo Erazo 

Leyva | David Escamilla Illescas | Raúl Arturo Espinosa Vázquez | Silvia Esponda 

| Estrella Espiña Troitiño | Guillermo Feria Bernal | Marina Fernández Martínez | 

Armando Fernández Orozco | Marco Julio Flores Aldama | Christian Haydeé Flores 

Balcázar | Jesús Manuel Flores Castro | Patricia Flores Sánchez | Diana Flores 

Simón | María Raquel Fomperosa Munguía | Alma Rocío Franco González | Arturo 

Galindo Fraga | Iveth Salomé Galindo Robles | María Fernanda Gallego Ávila | Víctor 

Israel Gamiño Sabagh | Jaime Ignacio García Gómez | Valeria García González | 

Sandra María del Carmen García López | María José García Pasquel | Luz María 

García Rodríguez | Diego Martín García Vivanco | Elisa Gaxiola Crispín | Amy Lyn 

Glover Drake | Jorge González Aceves | Octavio González Chon | Elvia Margarita 

González Galicia | Daphne Nunille González Muñoz | Alejandra Arantza González 

Villegas | Martín Granados García | Juan Carlos Griera Hernando |  Luis Guevara 

Arnal | Aurora Del Pilar Gutiérrez Torres | Alma Delia Gutiérrez Salazar | Carolina 

Hernández Alanís  | Gerardo Daniel Hernández Arellano | Jorge Hernández Calleros 

| Talía Hernández Jiménez | Rodrigo Hernández Ramírez | Jorge Kenyi Herrera 

Matsumara | Enrique Higuera Aguilar | Francisco Ibarra Carrillo | Elsa Juárez Rojas 

| María Fernanda Lara De la Cruz | Guadalupe Ledesma Aguilar | Adriana de Jesús 

Leyva Robledo | Fernanda Llaguno | Monserrat López Rosillo | Víctor Manuel López 

Flores | Francisco Lozano Ruíz | Jessica Ivón Luna Hernández | Alonso Madinaveitia 

Loaiza | Daniel Roberto Magdaleno Rodríguez | Federico Maldonado Magos | 

Enrique Salvador Manríquez Solano | María José Martínez Alonso | Iris Enriqueta 

Martínez Juárez | Manuel Francisco Martínez Torres | Abril Martínez Velasco | Javier 

Méndez Padilla | Angélica Moguel López | Eduardo Esteban Montalvo Javé | Mónica 

Morales | Luis Eduardo Morales Buenrostro | Flavia Morales Vázquez | Lidia Morán 

Caballero | Lidia Moreno Castañeda | Sarbelio Moreno Espinosa | Miguel Angel 

Moreno Velázquez | Juan Alberto Nader Kawachi | Valeria Nava Soto | Milagros del 

Pilar Neuman Ordoñez | José Antonio Niño Cruz | Víctor Manuel Noffal Nuño | José 

Luis Núñez Barragán | Silvio Antonio Ñamendys Silva | Luis Fernando Oñate Ocaña 

| Raúl Orcí | Carlos Ortiz Hidalgo | Cuauhtémoc Gil Ortiz Mejía | Rosalía Osnaya 

Flores | Yuridia Palafox González | Carlo Carmine Pane Pianese | Karina Paredes | 

Fernando José Pavón Leal | Blanca Irasema Payán Cerón | Anabelle Pérez Amador 

| Estela Pérez Bustos | Itzel Pérez Gudiño | Iris  Yazmín Pérez Rojas | Yadira Pérez

INDIVIDUOS 

INDIVIDUOS 

Asociación de Médicos Profesionales Especialistas en la Industria Farmacéutica, 

A.C. | Asociación Mexicana contra el Cáncer de Mama, A.C. | Asociación Mexicana 

de Farmacovigilancia, A.C. | Asociación Mexicana de Industrias Innovadoras de 

Dispositivos Médicos, A.C. | Asociación Mexicana de Lucha contra el Cáncer, A.C. | 

Ayuda Social Devlyn, A.C. | Casa Córdoba Filantropía | Centro Mexicano para la 

Filantropía, A.C. | Club Rotario Tlalpan | DEI Comunidad, A.C. (Fundación Proyecto 

DEI) | Disruptivo, S.A.P.I. de C.V. | Fundación Cinépolis, A.C. | Fundación CMR, A.C. | 

FUCAM, Fundación de Cáncer de Mama, A.C. | Fundación Coppel | Fundación GSI, 

A.C. | Fundación Merced, A.C. | Fundación Unido, I.A.P. | Instituto Salus | Las Empresas 

Verdes | Mission Brain Foundation | Municipio de Chicoloapan |  Patronato INCAN | 

Salus Holdings | Tec Salud | Voluntarias Vicentinas Albergue La Esperanza I.A.P. 

INSTITUCIONES 
Y COMUNIDADES
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Klaudia Angélica Arizmendi Barrera | María del Carmen Burguete Bojalil | Karen 

Zujey Díaz Reyes  I  Grecia Aylin Jiménez García  |  Carlos Sebastián Madrigal Romero 

I Derian Stephany Mendoza Resendiz.
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CONSEJO DIRECTIVO

OPERACIÓN

ANNALS OF HEPATOLOGY

Presidente, Santiago Garza Borde | Primer Vicepresidente, Martha Helena Ramos 

Ostos | Segundo Vicepresidente, Cuauhtémoc Rafael Santa-Ana Otero | Tesorero, 

Juan Carlos Griera Hernando | Vocales, Rodolfo Barragán García, José Manuel 

Correa Rovelo, Daniel Antonio del Río Loaiza. 

Presidente  Ejecutivo, Misael Uribe Esquivel | Directora  General, Giota Panopoulou 

| Auditor, Elsa Alarcón Gutiérrez | Consejero Técnico Asesor, J. Vinicio González 

Castillo | Contadora, Adriana Aceves Padilla | Directora de Administración y 

Finanzas, Alma Leticia Cobos Hernández | Directora de Vinculación, Alejandra 

Álvarez Tostado y de Garay | Directora de Enseñanza, Carmen Zavala García | 

Coordinadora de Asistencia, Sara Trinidad Hernández Cruz | Coordinadora de 

Investigación, Vanessa Díaz Arteaga | Investigadora, Martha Helena Uribe Ramos 

| Médicos Generales, Leonardo Eduardo Domínguez Marrufo, Ana Karen García 

Hernández, Kevin Terán De la Sancha  | Odontóloga, Mariagna Patricia Encarnación 

Ávalos | Enfermera, Carmen Ivonne Meza López | Asistente del Dispensario, Nancy 

Chavarría Jurado | Asistente Administrativo, Beatriz Sánchez Morales.

Editor en Jefe, Norberto Carlos Chávez Tapia,  Arturo Panduro Cerda | Co-editores, 

Marco Arrese, Claudio Tiribelli, Misael Uribe Esquivel | Editora de Medios Sociales, 

Claudia Ojeda Granados | Gerente Editorial, Varinia Barberena Chacón | Editor 

Fundador, Nahum Méndez Sánchez.

EQUIPO
FUNDACIÓN

COMITÉ
DE ÉTICA

VOLUNTARIADO
VIDA

Varenka Julieta Barbero Becerra | David Francisco Cantú De León | Alba Cicero 

Casarrubias | Jorge Guillermo Chávez Abraján | Norberto Carlos Chávez Tapia 

| Eduardo J.J.R. Chuquiure Valenzuela | Cintia Flores Hernández | Karen Dennis 

García López | Eva Juárez Hernández | Álvaro Lomelí Rivas | Xóchitl Mauricio 

Villegas | Óscar Daniel Mendoza Saavedra | Daniel Motola Kuba | María Adela 

Poitevin Chacón | Alejandra Rosete Reyes | María Teresa Salinas González | Noemí 

Santos Caballero | María del Carmen Sierra Romero |  Luis Adrián Soto Mota | Luis 

Enrique Soto Ramírez. 

Ma. Antonieta Alvahuante Luvianos | Argelia Inés Anza Pereira | María Teresita 

Arreola Montfort | Jaime Arriaga Gracia | Ana Leticia Carballal López | Carmen 

Hilda Contreras Oviedo | María Eulalia Contreras Oviedo | Luz María Contreras 

Villareal | Sara Díaz Durán | Laura G. de Vázquez | María Eugenia Guerra Monje 

| Ana Elena Hernández Cravioto | Lorena Alejandra Méndez Tejeda | María de los 

Ángeles Padilla Zamora | María Teresa Pelayo Bobadilla | Leticia Pérez Vargas | 

María Eugenia Ramírez Bobadilla | Alma Concepción Ramírez Galván | Guillermina 

Rivero Guarneros | Adela Rivero Osorio | Leticia Sánchez Bringas | Dulce María 

Sánchez Gómez | María Teresa Pía Torres Barragán | Alma Yadira Tostado Padilla | 

Celia Mónica Tovar De la Torre | Edith Lorena Tovar Sierra | Johanna Van Leeuwen 

Van Dongen | Guadalupe Vargas Miranda | Rosa María Vázquez Juárez | Lizbeth 

Vega Morita | Georgina Velázquez López | María Mirna Villafán Gómez | Mary 

Carmen Villanueva Gutiérrez | Rosa María Villanueva Gutiérrez. 
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